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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ� � РАБОТА
С� � ДЕТЬМИ-ПЕРФЕКЦИОНИСТАМИ
В� � УЧРЕЖДЕНИЯХ� ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО� � ОБРАЗОВАНИЯ

ИНЧИНА�Д.А.,�педа�о�-психоло��ГБУДО�«Брянс�ий�областной

�#бернаторс�ий�Дворец�детс�о�о�и�юношес�о�о�творчества

имени�Ю.А.�Га�арина»��.�Брянс�а,�Брянс�ая�область

А�т#альность�написания�этой�статьи�об#словлена�большим��оличеством�обра-

щений�родителей�о�психоло�ичес�ой�работе�с�детьми�с�«синдромом�отлични�а

(отличницы)»�или�детс�им�перфе�ционизмом.�Статья�об�этом�психоло�ичес�ом

явлении�содержит�информацию�для�педа�о�ов,�напрям#ю�работающих�с�детьми.

Это� объясняется� тем,� что� перфе�ционизм� в� детс�их� объединениях� зачаст#ю

проявляется�именно�в�той�предметной�области,��оторой�занимаются�дети.

Ключевые�слова:�психоло�о-педа�о�ичес�ая�работа,�перфе�ционизм,�синдром

отлични�а.

The�relevance�of�writing�this�article�is�due�to�the�large�number�of�appeals�from�parents

about�psychological�work�with� children�with� «excellent� student� syndrome»�or� child

perfectionism.�The�article�about�this�psychological�phenomenon�contains�information

for�teachers�who�work�directly�with�children.�This�is�due�to�the�fact�that�perfectionism

in�children’s�associations�often�manifests�itself�in�the�subject�area�that�children�are

engaged�in.

Keywords:� psychological� and�pedagogical�work,� perfectionism,� excellent� student

syndrome.

Понимание
 перфе ционизма
в
детс ом
возрасте

Понятие�«перфе�ционизм»�пришло���нам�из�латинс�о о�язы�а:�perfectus�–

«абсолютное�совершенство»�–�это�стремление�всё�делать�наил'чшим�обра-

зом,�стремление���совершенств'�даже�в�малозначительных�делах.�Это��аче-

ство�проявляется�'же�в�раннем�возрасте,��о да�ребёно��не�'довлетворяется

рез'льтатом�до�тех�пор,�по�а�не�дости ает�ма�симально о�для�себя�'ровня

(интелле�т'ально о,�эстетичес�о о,�нравственно о).�На�первый�вз ляд�та�ие

'стремления� ребён�а�мо 'т� по�азаться� завидными� («старательный,� целе-

'стремленный� –� че о� 'ж� л'чше!»).� В� реальности� дети� с�формир'ющимся

перфе�ционизмом�–�не�подаро��ни�для�родителей,�ни�для�педа о ов,�работа-

ющих�с�ними.�У�та�их�детей�возни�ают�проблемы,��оторые�мешают�им�жить

и�развиваться,�нервир'ют�о�р'жающих.

Ñîâðåìåííàÿ  øêîëà:

ïóòè  ðàçâèòèÿ
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Исследователи�  оворят� о� здоровом�и� патоло ичес�ом� (дестр'�тивном)

перфе�ционизме.� Первым� за оворил� об� этом� психоло �Дональд� Хамаче�

в� 1978�  од'.� Учёный�называет�нормальным� здоровый�перфе�ционизм,� при

�отором�челове��обнар'живает�лидерс�ие��ачества,�демонстрир'ет�высо�'ю

работоспособность,�а�тивность,�мотивацию�для�достижения�цели�и�при�этом

здраво� оценивает� свои� реальные� способности,� т.е.� имеет� аде�ватный

'ровень�притязаний.�В�ходе�работы�та�ой�челове��может�испытывать�лё �'ю

степень�волнения�и�азарт,�е о�внимание�с�онцентрировано�на�собственных

возможностях�и�способах�достижения�цели.

Др' ой� вид� перфе�ционизма� Хамаче�� определяет� �а�� невротичес�ий.

Челове��с�невротичес�им�перфе�ционизмом�р'�оводств'ется�страхом�перед

не'спехом.�У�та�о о�перфе�циониста�желание�стать�ещё�л'чше,�чем�он�есть,

становится�идеей�фи�с,�поэтом'�он�все да�не'довлетворён.�В�данном�сл'чае

перфе�ционизм�можно�охара�теризовать��а��напрасное�стремление���идеа-

л',�недостижимом'�совершенств'.�Для�то о�чтобы�по�азать,�что�он�засл'жи-

вает�любви�и� всеобще о� 'важения,� перфе�ционист-невроти��берёт� в� �аче-

стве�ориентира�не�ий�эталон,��оторый�не�соответств'ет�е о�потенциал'.

Сит'ации
 развития
 перфе ционизма
и
ч'вства,
е*о
провоцир'ющие

Знания�о�развитии�перфе�ционизма�'�детей�в�семье�мо 'т�помочь�педа о-

 ам�избе ать�похожих�сит'аций�на�занятиях,�тем�самым�подчёр�ивая�талан-

ты,�'спех�и�индивид'альность�ребён�а.

Та��называемый�«симптомо�омпле�с»�ребён�а-перфе�циониста�в�лючает

в�себя�связь�мно их�ч'вств�и�сторон�личности,�из��оторых�можно�выделить

причины�и�следствия.

Причины:

–�завышенные�ожидания�о�р'жающих;

–�неправильно�выстроенные�  раницы�общения�в� семье,� перевес� власти

в�сторон'�ребён�а.�Часто�перфе�ционизм�может�быть�своеобразной�формой

манип'лирования� о�р'жающими.�Из-за� неправильно� выстроенных�  раниц

в�общении,�с�помощью�перфе�ционизма�ребёно��может�добиваться�желае-

мо о,�использ'я�собственн'ю�власть�над�взрослым;

–�высо�ий�'ровень�личностной�тревожности�(�а��черты�хара�тера).

В�не�оторых� сл'чаях�перфе�ционизм�может�быть� симптомом�расстрой-

ства�а'тистичес�о о�спе�тра�'�детей.

Следствия:

–�высо�ий�'ровень�сит'ативной�тревожности;

–�сниженная�самооцен�а;

–�стремление���избе анию�не'дач;

–� телесные�бло�и�и� зажимы,� �оторые�образ'ются� вследствие�подавле-

ния�естественных�детс�их�имп'льсов���э�спериментам,�исследованию,�и ре.
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Дети-перфе�ционисты�л'чше�не�б'д'т�делать�ниче о,�лишь�бы�не�доп'стить

ошиб�',�что�может�привести���ч'вствам,�описанным�ниже;

–�ч'вство�стыда�и�собственной�несостоятельности�–�ребёно��с�синдромом

отлични�а�б'дет�не�омфортно�ч'вствовать�себя�в�обществе,�вз ляды�др' их

людей�б'д'т��азаться�ем'�оценивающими.�Он�б'дет�с�ован�в�своих�естест-

венных� проявлениях,� чтобы�не� привлечь� ни�а�ой� реа�ции� �� себе� и� своим

действиям.

С�опорой�на�мно очисленные�примеры�психоло и�отмечают,�что�перфе�-

ционистс�ая�ориентация�начинает�формироваться�очень�рано�–��а��правило,

ещё�в�младшем�ш�ольном�возрасте,�а�порой�и�то о�раньше.�Решающими�в�её

возни�новении�выст'пают�фа�торы�семейно о�воспитания.�Чаще�перфе�цио-

нистами�становятся�единственные�дети,�а��о да�детей�в�семье�нес�оль�о,�то

наиболее� 'язвимыми�о�азываются�первенцы.�Часто�родители� вн'шают�де-

тям,�что�нельзя�ошибаться.�При�этом�родители�забывают�о�том,�что�прежде,

чем�челове��на'чится�делать�дело�хорошо,�он�проходит�процесс�об'чения,

в��отором�ошиб�и�неизбежны.�Без�ошибо��нет�мастерства.�Ко да�родители

о раничивают�возможность�ребён�а�совершать�ошиб�и,�они�фа�тичес�и�о -

раничивают�е о�возможность�'читься.�В�рез'льтате�неред�о�ребёно��растёт

боязливым,�тр'дно�об'чаемым,�старается�заниматься�толь�о�теоретичес�им

об'чением,�та���а��в�нём�ошиб�и�менее�заметны.�Ко да�дело�доходит�до�пра�-

ти�и,�челове��входит�в�ст'пор,�та���а��помнит,�что�он�часто�совершает�ошиб�и.

Было�замечено,�что�не�оторые�взрослые�'деляют�мно о�внимания�выдаю-

щимся�способностям�и�достижениям�ребён�а�при�отс'тствии�доброжелатель-

но о�отношения���др' им�положительным��ачествам�е о�поведения.�В�этом

сл'чае�ребёно�� 'сваивает,� что� пре'спеть�–� это� единственная� возможность

засл'жить�положительное�родительс�ое�внимание.�Следовательно,�он�стано-

вится�перфе�ционистом�не�из�любви���дел'�и�не�в�сил'�собственных�'бежде-

ний,�а�ради�на рады,�б'д'чи�вын'жденным�постоянно�до�азывать�взрослым

свою�значимость�и�засл'живать�их�приятие�(Грачева,�2006).�Чрезмерное�стрем-

ление���совершенств'�часто�оборачивается�одиночеством�(невозможно�най-

ти�др'зей,�отвечающих�сверхвысо�им�требованиям),�отс'тствием�возможно-

сти� отдыхать� и� развле�аться� (стремление� идеально� выполнять� даже

незначительные�дела�отнимает�о ромное��оличество�времени)�и�нервными

расстройствами,����оторым�приводит�постоянное�напряжение�(отличные�ре-

з'льтаты�надо�постоянно�подтверждать).

Ка 
 распознать
 ребён а-перфе циониста
в
детс ом
объединении?

Почти�в��аждом��олле�тиве�можно�'видеть�ребят,�в��оторых�есть�хара�-

терные�призна�и�перфе�ционизма:

–�самые�незначительные�промахи�и�ошиб�и�ребёно��считает�призна�ом

собственных�недостат�ов;
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–�большинство�та�их�детей�живёт�по�принцип'�«всё�или�ниче о»;

–�испытывает�не'веренность�в�себе�и�своих�способностях�и��а��следствие

имеет� заниженн'ю� самооцен�',� испытывает� нерешительность� и� сомнения

в�правильности�своих�действий;

–�'верен�в�том,�что�всё�во�р' �должно�быть�идеальным;

–�испытывает�страх��рити�и�и�неодобрения�со�стороны�родителей,�педа-

 о ов�и�др'зей;

–� испытывает� постоянное� ч'вство� трево и� и� беспо�ойство� по� повод'

возможных�ошибо�;

–�медлит�с�начинаниями,�т.е.�иррационально�от�ладывает�начало�любо о

дела�из-за�страха�возможной�не'дачи.

Самый�  лавный�и� немаловажный�призна��перфе�ционизма�–� неспособ-

ность�расслабиться�и�поделиться�своими�мыслями�и�ч'вствами.�Дети,�стра-

дающие�перфе�ционизмом,�совершенно�не�'меют�радоваться�своим�побе-

дам�и�достижениям.

Помощь
ребён '-перфе ционист'
в
об'чении
по
 дополнительной
 общеобразовательной
 про*рамме

Педа о ам,��оторые�заметили�'�детей�призна�и�перфе�ционизма,�можно

ре�омендовать:

–�пересмотреть�свои�требования�и�ожидания�от�об'чающихся,�стараться

оценивать�индивид'альные�способности�детей,�а�не� р'пп'�в�целом;

–�из'чить�свои�«с�рытые�послания»,��оторые�вы,�возможно,�неосознанно

транслир'ете�на� занятиях.�Например,� реа�ция�на�ошиб�'�ребён�а-перфе�-

циониста:�«Не�обращай�внимания!�Под'маешь,�ер'нда!»,�с�орее�все о,�б'дет

воспринята�им�не��а��поддерж�а,�а��а��обесценивание�'силий;

–�расс�азывать�о�собственных�ошиб�ах.�П'сть�ваш�об'чающийся�'видит,

что�ни�то�на� свете�не�идеален.�Расс�ажите�о� том,� �а�� вам�не� 'далось� вы-

и рать� �он�'рс�или� выст'пить�перед�большим�залом,�или� �а�� вы� завалили

э�замен�или��онтрольн'ю.�Подробнее�остановитесь�на�том,�что�помо ло�вам

справиться�с�не'дачей;

–�при�работе�с�родителями�обращайте�их�внимание�на�проявления�пер-

фе�ционизма� '� детей.� Говорите,� �а�� важно� поддерживать� та�о о� ребён�а

в�любых�начинаниях,�не�р' ать�и��рити�овать�за�сложные�ч'вства�при�ошиб�е

(слезы,�злость),�'чить�находить��онстр'�тивные�способы�исправить�сит'ацию

и�обязательно�не�забывать�о�выражении�ч'вств.

Пра тичес ие
 'пражнения

История� влиятельно�о� челове�а

Из'чите� с�ребятами�истории�вели�их� людей�и�их�ошиб�и.�Это�поможет

понять,�что�даже�самые�большие�'мы�человечества�ошибались,�но�не�стали
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плохими� людьми.� В� рез'льтате� « р'з� идеальности»,� �оторый� нес'т� дети-

перфе�ционисты,�может�быть�значительно�снижен.�Например,�Уолт�Дисней,

Томас�Эдисон,�Ван�Го �–�все�они�прошли�сложный�п'ть�ошибо��и�не'дач.

Ещё�большим�'спехом�'�детей�может�пользоваться�из'чение�био рафии

их� современно о� �'мира,� '� �оторо о� явно� найдётся� опыт� прои рышей

и�провалов.

Намеренная� ошиб�а

Предложите�ребён�'�сделать�что-то,�что�спровоцир'ет�е о�перфе�ционизм.

Например,�попросите�е о�нарисовать�то,�что�он�ни�о да�не�рисовал�раньше,

например�д'б�с�рас�идистой��роной.�Попросите�е о�сделать�это�преднаме-

ренно�плохо.�Перфе�ционист'�н'жно�'своить�'ро�:�если�он�потерпит�не'дач',

ниче о�страшно о�не�произойдёт.

Спросите�'�ребён�а,�что�для�не о�значит�то,�что�он�нарисовал�страшный

и�не�расивый�д'б.�Считает�ли�он,�что�это�означает,�что�он�не�является�хоро-

шим� х'дожни�ом?�Считает� ли�он,� что�раз� он� не� является� хорошим� х'дож-

ни�ом,�то�он�ниче о�не�стоит?�Что�он�ч'вств'ет�при�этом?

Помо ите�ребён�'�понять�и�'бедиться�в�том,�что�вас�совершенно�не�забо-

тит,�является�ли�он�хорошим�х'дожни�ом�или�нет,�–�вы�любите�е о�именно

та�им,��а�ой�он�есть.

Спросите� '� ребён�а,� �а�� он� себя� ч'вств'ет� сейчас.� С�орее� все о,� он

не� ч'вств'ет� себя� 'жасно,� но� ч'вств'ет� ваш'� любовь� и� забот'.�Обратите

на� это� е о� внимание:� «Похоже,� ты� ч'вств'ешь� себя� не� слиш�ом� плохо,

даже�сделав�что-то,�что�тебе�не�'далось».�Поздравьте�ребён�а�с�тем,�что�он

не�побоялся�попробовать�что-то�новое�и�пошёл�на�рис�.

Если�потреб'ются�повторные� трениров�и,� вы�можете� сами�разработать

н'жные�сценарии�с�'чётом�особенностей�ребён�а.�В�этом�сл'чае�они�мо 'т

быть� более� эффе�тивными.� Главное,� помо ите� ребён�'� не� принимать� всё

близ�о���сердц'.

Расследование� (�о�нитивно-поведенчес�ая� терапия)

Предложите�ребён�'�порасс'ждать�над�е о�'беждениями:�«Если�я�совер-

ш'� ошиб�',� все� под'мают,� что� я�  л'пый(ая).� Ошибаются� те,� �то� ниче о

не�'меет».�Запишите�вверх'�листа�'тверждение�«Ошибаться�–�плохо»�и�раз-

делите�лист�на�две�части.�Предложите�ребён�'�написать�тезисы,�подтверж-

дающие�это�'беждение�и�опровер ающие�е о.

Достаточно�часто,�мысли,�подтверждающие�предложенное�'тверждение,

иррациональны� или� вовсе� отс'тств'ют,� ар 'ментир'ются� «просто� я� знаю,

что�это�та�».�Задача�педа о а�–�по�азать�ребён�',�что�подобные�'беждения

имеют�под�собой�очень�мало�реальных�оснований.
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ЦИФРОВАЯ� � ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ� � СРЕДА:
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ� � ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМ
В� ОРГАНИЗАЦИИ� � ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ� � ДЕЯТЕЛЬНОСТИ1

ДОБРЫНИНА�Н.М.,�дире�тор�ОО�МБОУ�«Ни�ифоровс�ая�СОШ�№�1�имени�Героя

России�А.С.�Дося�аева»,�р.п.�Дмитриев�а�Ни�ифоровс�о�о�района�Тамбовс�ой

области,

МЕДВЕДЕВА�С.А.,�заместитель�дире�тора�МБОУ�«Ни�ифоровс�ая�СОШ�№�1�имени

Героя�России�А.С.�Дося�аева»,�р.п.�Дмитриев�а�Ни�ифоровс�о�о�района�Тамбовс�ой

области,

МУРАВЬЕВА�И.Н.,�заместитель�дире�тора,�МБОУ�«Ни�ифоровс�ая�СОШ�№�1�имени

Героя�России�А.С.�Дося�аева»�р.п.�Дмитриев�а�Ни�ифоровс�о�о�района�Тамбовс�ой

области

В�данной�работе�представлен�опыт�использования�в�образовательной�деятель-

ности�цифровой�образовательной� среды� «Мобильное� эле�тронное�образова-

ние»�(далее�–�МЭО).�Авторы�по�азывают�основные�преим#щества�и�этапы�вне-

дрения�цифрово�о�рес#рса�в�работ#�образовательной�ор�анизации.

Ключевые� слова:� цифровая� среда,� «Мобильное� эле�тронное� образование»,

профессиональное�развитие,� сетевое� взаимодействие,� рес#рсы,� платформа,

образовательная�деятельность

This�paper�presents�the�experience�of�using�the�digital�educational�environment�«Mobile

e-education»�(MEO)�in�educational�activities.�The�authors�show�the�main�advantages

and�stages�of�introducing�a�digital�resource�into�the�work�of�an�educational�organization.

Keywords:� digital� environment,� «Mobile� e-education»,� professional� development,

networking,�resources,�platform,�educational�activities

Обеспечение��ачественно о�образования�об'чающихся�–�одна�их�основ-

ных�целей�современно о�Российс�о о�образования� [1].�Эта�проблема�осо-

бенно�а�т'альна�для�сельс�их�базовых�ш�ол,�филиалы��оторых�находятся�от

неё�на�расстоянии�от�десяти�до�тридцати��илометров.�В�этих�'чреждениях

необходимо�составить�расписание�'ро�ов�при�отс'тствии�'чителей-предмет-

ни�ов,�решить�вопросы,�связанные�с�оснащением�современным�'чебным�обо-

р'дованием,�реализовать�право�всех�'чащихся�на�пол'чение�равно о�дост'па

���ачественном'�образованию.�Одним�из�механизмов�преодоления�вышеназ-

ванных�проблем�является�использование�рес'рсов�(техничес�их,�про рамм-

ных,��адровых)�базовой�ш�олы�на�основе�сетево о�взаимодействия�посред-

ством�современных�цифровых� техноло ий.�Это� ставит�перед�р'�оводством

1� Опыт� работы� �чителей-предметни
ов� с� цифровой� образовательной� средой

«Мобильное� эле
тронное� образование»� (МЭО)� представлен� в�ж�рнале-приложении

«Мастер-
ласс»�№�2,�2023��.�(Прим.�ред.)
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образовательных�ор анизаций� важн'ю� задач'� выбора�наиболее� эффе�тив-

ных�цифровых�средств,�инстр'ментов�и�рес'рсов,��оторых�на�образователь-

ном�рын�е�достаточно�мно о.

Выход�из�этой�сит'ации�мы�нашли�нес�оль�о�лет�назад,�придя���вывод',

что� ор анизация� сетево о� взаимодействия,� основанно о� на� использовании

цифровой� образовательной� среды� «Мобильное� эле�тронное� образование»

(МЭО),�позволяет�эффе�тивно�ор анизовать�образовательн'ю�деятельность

в�ш�оле.�Почем'�именно�МЭО?�МЭО�–�это�э�осистема�цифровых�образова-

тельных�рес'рсов,� �онтент� �оторой� соответств'ет� обновлённым�федераль-

ным�  ос'дарственным�образовательным�стандартам.�Рес'рсы�МЭО�делают

'ро�и�яр�ими,�эмоциональными.�Карты,�видео,�тесты�позволяют�разнообразить

формы�'ро�ов,�мотивировать�'чащихся�на�пол'чение��ачественных�знаний.

След'ет�отметить�и�та�ое�преим'щество�МЭО��а��возможность�ор анизации

�омм'ни�ации�посредством� �онференции,� чатов.�Всё� это� является� важным

при�сетевом�взаимодействии�межд'�'чителем�и�'чени�ами,�'чителем�и�роди-

телями,� р'ппами�'чени�ов.

С�целью�эффе�тивно о�использования�цифровой�образовательной�среды

МЭО�необходимо�разработать�ло�альные�а�ты,�среди��оторых�важное�значе-

ние�имеет�«Положение�о�сетевом�взаимодействии».�Данный�до�'мент�направ-

лен�на�обеспечение�равно о�дост'па����ачественном'�образованию��аждо о

об'чающе ося�на�основе�современных�цифровых�техноло ий.�Сетевое�взаи-

модействие�не�приводит���изменению�ор анизационно-правовой�формы,�типа,

вида� общеобразовательной� ор анизации.�При�азом�по�ш�оле� назначается

ответственный�за�ор анизацию�работы�с�цифровым�рес'рсом,�специалист,

о�азывающий�техничес�'ю�поддерж�'�'чителям-предметни�ам.

Рез'льтативность� сетево о� взаимодействия� обеспечивает�  отовность

педа о ичес�их� работни�ов� �� работе� в� цифровой� образовательной� среде.

Ведь��а�ие�бы�инновации�мы�ни�вводили,�  лавным�действ'ющим�лицом�их

внедрения�в�ш�олах�остаётся�'читель.�В�современных�'словиях,�чтобы�сохра-

нить�свои�лидир'ющие�позиции�ем'�необходимо�на'читься�жить�и�работать

в�цифровой� среде:� разрабатывать�и�реализовывать� эле�тронные�сценарии

'ро�ов,�создавать�профессиональные�предметные�сообщества,�оперативно

взаимодействовать�в�сетях�с�'чени�ами�и�их�родителями.�Одним�словом,�'чи-

телю�необходимо�постоянное�профессиональное�развитие.�МЭО�позволяет

�аждом'�'чителю�приобретать�новые�профессиональные��омпетенции,�в�том

числе�и�цифровые,� �оторые�дают�ем'� 'веренность� �омфортно� ч'вствовать

себя�в�едином�информационном�пространстве.

Исходя�из�пра�тичес�о о�опыта,�можно�с�'веренностью� оворить�о�том,�что

цифровая�образовательная�среда�МЭО�предоставляет�педа о ичес�им�работ-

ни�ам�возможность�повышать��валифи�ацию�без�отрыва�от�основной�деятель-

ности.�Вебинары,�на'чно-пра�тичес�ие��онференции,��'рсы,��он�'рсы�способ-

ств'ют�их�профессиональном'�развитию.�Учителя�понимают,� что�платформа
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даёт�возможность�эффе�тивно�ор анизовать�работ'�с�материалами��онтента,

со�ратить�время�на�под отов�'���'ро�ам�и�вне�лассным�мероприятиям.

След'ет�отметить�и�та�ое�преим'щество�МЭО,��а��наличие��омпле�сно о

методичес�о о�сопровождения�педа о ов.�Цифровая�образовательная�среда

в�лючает� в� себя�методичес�ие�ре�омендации�и�инстр'�ции�по�разным�на-

правлениям:�ор анизация�'рочной�и�вне'рочной�деятельности,�ин�люзивное

образование,�ф'н�циональная�  рамотность� и� др' ие.� Учителям-предмет-

ни�ам�МЭО� позволяет� использовать� полноценный� �онтент,� содержащий

систем'�занятий,�соответств'ющих�ФГОС�и�прошедших�внешнюю�э�сперти-

з'.�Контент� содержит�проблемные�вопросы,� �онтрольные� задания,� прод'�-

тивные�и�пра�ти�о-ориентированные�задачи�и�мно ое�др' ое,�что�позволяет

'чителю�заинтересовать�ш�ольни�ов,�сделать�'ро��индивид'ализированным

и�разно'ровневым�[2].

Бла одаря�цифровым�рес'рсам�МЭО��аждый�'читель�может�с�лё �остью

выстраивать�индивид'альные�'чебные�трае�тории.

Ка�ие� ещё� реальные�ша и� необходимо� предпринять� для� обеспечения

�ачественно о� образования� сельс�их�ш�ольни�ов,� использ'я� цифров'ю

образовательн'ю�сред'�МЭО?�С�че о�начинать�ор анизацию�работы�с�циф-

ровой�образовательной�средой?�Пра�ти�а�по�азывает,�что�прежде�все о�не-

обходимо�обеспечить�всем�'частни�ам�образовательных�отношений�дост'п

��цифровым�рес'рсам�и�внедрить�цифровые�техноло ии�в�образовательн'ю

деятельность� для� достижения� личностных,�метапредметных� и� предметных

рез'льтатов.� Столь�же� необходимо�формировать� '� 'частни�ов� образова-

тельных�отношений�цифров'ю� рамотность�для�самореализации�в�'словиях

современно о�образования.

На� основе� современных� цифровых� техноло ий� ор анизовано� сетевое

взаимодействие�базовой�ш�олы�и�филиалов.�Это� позволило�использовать

рес'рсы�базовой�ш�олы�для�проведения�дистанционных�занятий�'чителями-

предметни�ами,�имеющими�профильное�образование,�решить�проблем'�про-

ведения��ачественных�'ро�ов.�Се одня�педа о ичес�ий��олле�тив�и�об'чаю-

щиеся�эффе�тивно�использ'ют�в�образовательной�деятельности�эле�тронные

'чебни�и,�современные�сервисы�и�дистанционные�техноло ии,�вирт'альные

лаборатории.� Рес'рсами� �онтента�МЭО�польз'ются� более� 90%�педа о ов

и�об'чающихся,��аждый�второй�'ро��проходит�с�использованием�цифровой

образовательной�среды.

Учащиеся�отдалённых�филиалов�вовлечены�в�дополнительное�образова-

ние,�ор анизованное�на�вирт'альных�площад�ах�ш�олы,��оторые�обеспечива-

ют�их�индивид'альные�запросы�и�потребности�во�вне'рочной�деятельности.

В�ито е�и�высо�омотивированные�дети,�и�ребята�с�о раниченными�возмож-

ностями�здоровья�(ОВЗ)�имеют�возможность�пол'чать��ачественно�новый�'ро-

вень�об'чения�и��омм'ни�ации.�Дети-инвалиды�из'чают�'чебные�предметы

дистанционно,� 'частв'ют� в� сетевых� �он�'рсах� и� олимпиадах,� эффе�тивно
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работают� с� �онтентом�МЭО.�Цифровая� образовательная� среда� в�лючает

в� себя� теорию�и�пра�ти�',� те�сты�и� тренажёры,�интера�тивные�материалы

и�рабочие�тетради,�адаптированные�для�детей�с�ОВЗ.

Преим'ществом�цифровой�образовательной�среды�МЭО�является�систе-

ма� 'правления�и� �омм'ни�ации:� наличие�эле�тронных�ж'рналов,� эле�трон-

ных�дневни�ов,�видео�онференций,�чатов�для�родителей,�детей�и�педа о ов.

След'ет�отметить�ещё�одн'�возможность�системы�МЭО�–�моментальное�за-

�репление�ново о�материала.�Учителя�объясняют�тем'�и�т'т�же�просят�ребят

выполнить�тест�с�автоматичес�ой�провер�ой�ответов.�Разные�типы�заданий,

бо атый�теоретичес�ий�материал,�всевозможные�тесты�и�вопросы�с�от�ры-

тым�ответом,�а'дио-�и�видеоматериалы,�дополнительные�темы�' л'блённо о

'ровня�позволяют�прое�тировать�различные�виды�и�формы�'ро�а.�Учащиеся

имеют�возможность�использовать��онтент�в�любом�месте�и�в�'добное�для�них

время.

МЭО� позволяет� решить� проблем'� �омпле�тования� педа о ичес�ими

�адрами� с� базовым� профильным� образованием.�В�ш�ольном� расписании

не�появляются�«о�на»�и�«замена�предметов»�по�причине�отс'тствия�педа о а.

Цифровая� платформа�МЭО�снимает�  ео рафичес�ие�барьеры�и� позволяет

'чителю� базовой�ш�олы� провести� онлайн-'ро�� для� 'чащихся� отдалённых

филиалов,� вовлечь� детей� в� дополнительное� образование,� ор анизовать

проведение�онлайн-мероприятий�по�различной�темати�е.

С�целью�рез'льтативно о�использования�рес'рсов�МЭО�в�образователь-

ной�ор анизации�ре 'лярно�ос'ществляется� вн'треннее�повышение� �вали-

фи�ации�педа о ов.� Учителя�делятся� образовательными�пра�ти�ами,� отбо-

ром� заданий� по�формированию�ф'н�циональной�  рамотности� и� др' ими

а�т'альными�проблемами.�Больш'ю�поддерж�'�в�профессиональном�развитии

'чителя�о�азывают��'раторы�и�вед'щие�специалисты�МЭО�центра�в�Тамбове.

Они� систематичес�и� проводят� индивид'альные�и�  р'пповые� �онс'льтации

с�целью�разработ�и�индивид'альных�образовательных�маршр'тов.�Совмест-

но� с� членами�администрации� выстраивают�направления�развития�профес-

сиональных�навы�ов.�Ре�оменд'ют� 'частие�в�профессиональных� �он�'рсах,

обобщение�опыта�работы.

Цифровая�образовательная�среда�МЭО�решает�проблемы�любой�ш�олы

и�помо ает�ш�ольни�ам� 'л'чшить� свои� знания� и� повысить� эффе�тивность

об'чения� за� счёт� интересно о�материала.� Бла одаря�МЭО� 'читель� 'чится

раз оваривать�с�'чащимися�на�одном�язы�е.�Формирование�цифровых��ом-

петенций�'�'чащихся�и�педа о ов�является�хорошим�посылом�их�'спешности

и��он�'рентоспособности�в�'словиях�цифровой�э�ономи�и.

Л и т е р а т � р а

1.�Паспорт�национально�о�прое
та�«Образование».

2.� https://mob-edu.ru/� –�Мобильное�Эле
тронное�Образование� (дата� обращения:

24.01.2023).
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ЦИФРОВАЯ� � ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ� � СРЕДА
«МОБИЛЬНОЕ� � ЭЛЕКТРОННОЕ� � ОБРАЗОВАНИЕ»
КАК� � ИНСТРУМЕНТ� � ДЛЯ� � ФОРМИРОВАНИЯ
И� � РАЗВИТИЯ� � ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ� � ГРАМОТНОСТИ
НА��УРОКАХ��АНГЛИЙСКОГО��ЯЗЫКА

ШАТИЛОВА�И.В.,�#читель�ан�лийс�о�о�язы�а�МБОУ�Сосновс�ой�СОШ�№�1,

р.п.�Соснов�а�Сосновс�о�о�района�Тамбовс�ой�области

В� статье� описан� опыт� работы� #частни�а� IT-�ластера� инновационно�о� центра

«С�ол�ово»�ООО�«Мобильное�эле�тронное�образование»�федерально�о�значения.

Основное�внимание�#делено�а�т#альной�проблеме�формирования�ф#н�циональ-

ной��рамотности�(в�частности,�читательс�ой��рамотности)�на�#ро�ах�ан�лийс�о-

�о�язы�а.�Основной�задачей�об#чения�на�современном�этапе�является�форми-

рование��лючевых��омпетенций,�необходимых�для�пра�тичес�ой�деятельности

челове�а.�Определены�основные�проблемы,�препятств#ющие�свободном#�овла-

дению�об#чающимися�необходимым�#ровнем�сформированности�читательс�ой

�рамотности,�а�та�же�п#ти�их�решения.�Особое�место�занимает�работа�#чителя

и�об#чающихся� в�цифровой�образовательной�среде� «Мобильное�эле�тронное

образование»�(далее�–�ЦОС�«МЭО»),�являющейся�источни�ом�заданий,�позво-

ляющим�переносить�имеющиеся�и�пол#чаемые�знания�в�сфер#�пра�тичес�о�о

применения.�Описаны�примеры�использования�подобных�#пражнений�на��аждом

этапе�#ро�а.�Подробно�рассмотрен�пример�прое�тной�деятельности�на�основе

задания���занятию�ЦОС�«МЭО».�В�статье�#делено�внимание�важности�трансля-

ции�педа�о�ичес�о�о�опыта.

Ключевые� слова:�ф#н�циональная� �рамотность,� читательс�ая� �рамотность,

цифровые�образовательные�рес#рсы,�«Мобильное�эле�тронное�образование»,

интернет-#ро�,�прое�тная�деятельность,�трансляция�опыта.

The�article� describes� the�work�experience�of� a�participant� in� the� IT� cluster� of� the

Skolkovo�Innovation�Center,�LLC�«Mobile�Electronic�Education»�of�federal�significance.

The�main�attention�is�paid�to�the�actual�problem�of�the�formation�of�functional�literacy

(in�particular,� reading� literacy)� in�English� lessons.�The�main� task�of� training�at� the

present�stage�is�the�formation�of�key�competencies�necessary�for�practical�human

activity.�The�main�problems�that�prevent�students�from�freely�mastering�the�necessary

level� of� reader� literacy� formation,� as�well� as�ways� to� solve� them,� are� identified.

A� special� place� is� occupied� by� the�work� of� teachers� and� students� in� the� digital

educational�environment�of�the�«MEO»�(hereinafter�referred�to�as�the�«MEO»�DSP),

which�is�a�source�of�tasks�that�allows�transferring�existing�and�acquired�knowledge

into�the�field�of�practical�application.�Examples�of�the�use�of�such�exercises�at�each

stage� of� the� lesson� are� described.� An� example� of� project� activity� based� on

the�assignment�for�the�lesson�of�the�DSP�«MEO»�is�considered�in�detail.�The�article

pays�attention�to�the�importance�of�the�translation�of�pedagogical�experience.

Keywords:�functional�literacy,�reader�literacy,�digital�educational�resources,�«Mobile

e-education»,�Internet�lesson,�project�activity,�translation�of�experience.

Реализация� обновлённых� федеральных�  ос'дарственных� образова-

тельных� стандартов� (ФГОС�ООО)� предпола ает� обеспечение� возможности
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формирования�ф'н�циональной� рамотности.�Это�отражено�в�ФГОС�ООО�в�раз-

деле�3�«Требования���'словиям�реализации�про раммы�основно о�обще о�об-

разования»�п.�35.2:�«В�целях�обеспечения�реализации�про раммы�основно о

обще о�образования�в�Ор анизации�для�'частни�ов�образовательных�отноше-

ний�должны�создаваться�'словия,�обеспечивающие�возможность:�…�–�форми-

рования�ф'н�циональной� рамотности�об'чающихся�(способности�решать�'чеб-

ные�задачи�и�жизненные�проблемные�сит'ации�на�основе�сформированных

предметных,� метапредметных� и� 'ниверсальных� способов� деятельности),

в�лючающей�овладение��лючевыми��омпетенциями,�составляющими�основ'

дальнейше о�'спешно о�образования�и�ориентации�в�мире�профессий»�[1].

Формирование�ф'н�циональной� рамотности�об'чающихся�предпола ает

 отовность�'чителя���освоению�современных�форм�об'чения,�педа о ичес�их

техноло ий,�цифровых�средств,�инстр'ментов�и�рес'рсов.�Одной�из�та�их�форм

об'чения,�позволяющей�формировать�ф'н�циональн'ю� рамотность,�являет-

ся�цифровая�образовательная�среда�«Мобильное�эле�тронное�образование».

В�2022–2023� 'чебном�  од'�МБОУ�Сосновс�ая�СОШ�№�1� стала�иннова-

ционной�площад�ой�'частни�а�IT-�ластера�инновационно о�центра�«С�ол�ово»

ООО�«Мобильное�эле�тронное�образование»�федерально о�значения.

Реализация�инновационной�деятельности�началась�с�инте рации�образо-

вательно о�процесса�с�цифровой�образовательной�средой�«МЭО»,�обеспече-

ния�беспрепятственно о�дост'па�об'чающихся�и�родителей���образователь-

ном'��онтент',�апробации�и�внедрения�цифровых�рес'рсов.�В�течение�недели

об'чающиеся,� �оторые�ранее�не�работали�на�данной�платформе,� зна�оми-

лись�с�интерфейсом�платформы,�ф'н�ционалом�её�подсистем,�со�стр'�т'рой

'чебных��'рсов.

В� начале� работы� важным�моментом�для� 'чителя� является� проведение

анализа�рес'рсов�цифровой�образовательной�среды�на�предмет�совпадения

рабочей�про раммы�ан лийс�о о� язы�а�и�применяемо о� в�ш�оле� 'чебни�а.

Данный�анализ�по�азал�70-процентное� соответствие� �онтента� темам� 'чеб-

ни�а.� В� оставшихся� 30%�были� определены� задания,� �оторые�мо 'т� быть

использованы�для�проведения� 'ро�ов�по�несовпадающим�темам� (в�перв'ю

очередь�это� рамматичес�ий�материал,�а�та�же�задания�на�а'дирование).

С�целью�выявления�'ровня�сформированности�читательс�ой� рамотности

об'чающихся�была�проведена�входная�диа ности�а.�Читательс�ая� рамотность

–� базовое� направление�ф'н�циональной�  рамотности.� Ка�ое� бы� задание

ни�пол'чил�об'чающийся,�е о�н'жно�сначала�прочитать.�Формирование�чита-

тельс�ой� рамотности�на�'ро�ах�иностранно о�язы�а�предпола ает�самостоя-

тельн'ю�работ'�с�те�стами�различных�типов.�И�это�должно�быть�не�просто

чтение�и� перевод,� а� выполнение� 'пражнений� с�целью�поис�а�информации

для�решения��он�ретной�задачи�или�выполнения�определённо о�задания.

Входной�диа ностичес�ий��онтроль�по�азал,�что�'ровень�сформированно-

сти�читательс�ой� рамотности�'�47%�об'чающихся�в�возрасте�12–14�лет�ниже
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базово о,�38%�об'чающихся�имеют�базовый�'ровень,�15%�–�'ровень�выше

базово о.�В�возрасте�15–16�лет�'�32%�об'чающихся�'ровень�сформирован-

ности� читательс�ой�  рамотности� ниже�базово о,� 46%�об'чающихся� имеют

базовый�'ровень,�21%�–�выше�базово о.

В�ходе�проведённо о�анализа�были�выявлены�мно очисленные�проблемы

и�затр'днения,��оторые�возни�ают�'�об'чающихся�при�работе�с�иноязычным

те�стом.�Об'чающиеся:

–�не�знают�значений�мно их�слов�и,��а��следствие,�не�понимают�смысла

написанно о;

–�не�мо 'т�выделить��лючевые�слова;

–�делают�ошиб�и�в�форм'лиров�е�вопросов;

–�не�мо 'т�выбрать�способ�решения�задачи;

–�не�'меют�читать�диа раммы;

–�не�'меют�а�т'ализировать�имеющиеся�знания�и�'мения�и/или�перенести

знания�и�'мения�из�одной�области�на�др' 'ю.

Устранению�вышеперечисленных�проблем�и�формированию�читательс�ой

 рамотности� об'чающихся� должна� способствовать� дальнейшая� работа

с�заданиями,�направленными�на�развитие�след'ющих��омпетенций:

–�'мение�находить�и�извле�ать�необходим'ю�информацию�из�те�ста,�т.е.

ориентироваться�в�содержании�те�ста�(определять� лавн'ю�тем',�общ'ю�цель

или�назначение�те�ста,�оза лавливать�те�ст;�форм'лировать�тезис,�выража-

ющий�общий�смысл�те�ста:�объяснять�порядо��частей,�содержащихся�в�те�-

сте;�находить�в�те�сте�треб'ем'ю�информацию�и�т.д.);

–�'мение�инте рировать�и�интерпретировать�информацию,�т.е.�преобра-

зовывать� те�ст,� использ'я� новые� формы� представления� информации:

форм'лы,�  рафи�и,� диа раммы,� таблицы;� сравнивать� и� противопоставлять

за�лючённ'ю� в� те�сте� информацию� разно о� хара�тера;� обнар'живать

в�те�сте�доводы�в�подтверждение�выдвин'тых�тезисов�и�т.д.;

–� 'мение,� направленное�на� осмысление�и� оцен�'� прочитанно о� те�ста,

т.е.� от�ли�аться�на� содержание� те�ста,� оценивать� 'тверждения,� сделанные

в�те�сте,�исходя�из�своих�представлений�о�мире;�находить�доводы�в�защит'

своей�точ�и�зрения�и�т.д.;

–�'мение�использовать�информацию�из�те�ста�для�решения�пра�тичес�их

задач�[3].

Отсюда�след'ет,�что�все�формы�работы,�все�способы�ор анизации�'чеб-

но о� процесса� должны�быть� направлены� на�формирование� �омпетенций,

�оторые� об'чающиеся�мо ли� бы� перенести� в� др' ие� сферы� своей�жизни

и�деятельности�и��оторые�мо ли�бы�способствовать�их�дальнейшем'�само-

развитию�и�реализации��а��'спешной�личности.�Одним�из� лавных�помощ-

ни�ов� преподавателя� выст'пает� цифровая� образовательная� среда� «МЭО»,

большинство�заданий��оторой�являются�яр�ими�примерами�достижения�фор-

мирования�ф'н�циональной� рамотности�в�целом�и�читательс�ой� рамотности
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в�частности.�Предла аемые�МЭО�задания�мо 'т�применяться�на��аждом�этапе

дида�тичес�о о�ци�ла�и�использоваться�для�решения�различных�педа о и-

чес�их�задач.

Остановимся�на�рассмотрении�отдельных� этапов� 'ро�а.�Для�мотивации

'чени�ов� �� из'чению�новой� темы� часто� демонстрировались� иллюстрации,

видеофра менты,�предла ались��лючевые�и�проблемные�вопросы�из�заданий

с�от�рытым�ответом,�выс�азывания�вели�их�людей,�историчес�ие�справ�и.

На�этапе�а�т'ализации�знаний�применялись�разнообразные�тренажёры�на

'становление�соответствий,�восстановление�последовательности,�интера�тив-

ные�схемы,�задания�с�таблицами,�материалы�предыд'щих�интернет-'ро�ов.

Для�определения�начально о�'ровня�владения�материалом�об'чающимся

предла ались� тренажёры� с� автоматичес�ой� провер�ой,� без� оценивания,

задания�рабочей� тетради�рес'рса.�На� этапе� стр'�т'рирования�имеющихся

знаний�целесообразно�использование�работы�с� те�стами� �'рсов� (с�мно о-

численными�заданиями�на�формирование�читательс�ой� рамотности),�видео-

роли�ов,�анимации�и�др' их�м'льтимедийных�объе�тов.�Для�стим'лирования

познавательной�инициативы� 'чени�ов�применялись�материалы�для�расши-

рения� и� ' л'бления� знаний,� задания� с� от�рытым�ответом� (прод'�тивно о,

исследовательс�о о�и�прое�тно о�хара�тера),�задание���занятию.

Для�ор анизации� �онтроля� за� 'своением�знаний�и�рефле�сии� 'чени�ов,

оцен�и,�самооцен�и�и��орре�ции�знаний�данный�рес'рс�предла ает�множе-

ство�вариантов,�например,�заданий�с�от�рытым�ответом�различно о�хара�те-

ра� и� 'ровня� сложности,� �лючево о� вопроса,� �онтрольных� заданий� �'рсов

и� тестов� с� автоматичес�ой� провер�ой� рез'льтатов� и� занесением� оцен�и

в�эле�тронный�ж'рнал,�бло��рефле�сии�интернет-'ро�а.

Большой�объём�дополнительной�и�справочной�информации�рес'рса�МЭО

вызывает� острый� интерес� '� 'чени�ов,� �оторый� не� о раничивается� толь�о

типовыми� ответами.�Форма� современных� тестов� с� элементами�  еймифи-

�ации,� �оторые�мы�видим�на�рес'рсе�МЭО,�–� совмещение�ответов,� выбор

по�изображению�и�т.д.�–�заинтересовывает�любо о�'чени�а.�Задания�с�от�ры-

тым�ответом�в�большинстве�сл'чаев�способств'ют�формированию�ф'н�цио-

нальной� рамотности�[5].

Ка��по�азывает�пра�ти�а,�формирование�ф'н�циональной� рамотности�–

это� сложный,�мно осторонний�процесс,� сочетающий�различные� современ-

ные�образовательные�педа о ичес�ие� техноло ии,� цифровые�инстр'менты,

предпола ающий�инте рацию�'чебной�и�вне'рочной�деятельности.�Это�ста-

новится�возможным�при�ор анизации�прое�тно-исследовательс�ой�деятель-

ности�об'чающихся�с�опорой�на�метапредметные�'мения�и�межпредметные

связи.

Бла одаря�наличию�в�ш�оле�центра�образования�«Точ�а�роста»�появилась

возможность�индивид'альной�и� р'пповой�работы.�При�этом��аждый�об'чаю-

щийся�может�работать� с� платформой� «МЭО»�с� лично о� а��а'нта.�Педа о и
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ш�олы�проводят�занятия��а��с�целым��лассом�по�те�'щим�темам��алендарно-

тематичес�о о�планирования,�та��и�дополнительные�с�отдельными� р'ппами

об'чающихся.

В� рам�ах� из'чения� темы� «По�'п�и»� в� 10-м� �лассе� на� основе� задания

��занятию�с�одарёнными�детьми�был�под отовлен�и�представлен�прое�т�«Шоп-

пин -терапия».�Выполняя�задание,�об'чающиеся�предпола ают,�что�их�ш�ола

'частв'ет� в� прое�те,� направленном�на� развитие� т'ристичес�ой� инд'стрии

и�превращение�их�родно о�  орода� в� одн'�из�достопримечательностей�для

иностранных�т'ристов.�Перед��лассом�стояла�задача�собрать�информацию,

чтобы�выделить�ма азины,��оторые�стоит�посетить,�из'чить�возможности�шоп-

пин а�в�их�населённом�п'н�те�и�создать�п'теводитель�по�ма азинам.

В�разделе�дополнительной�информации�об'чающиеся�нашли�поша овые

инстр'�ции� для� работы� с� прое�том,� а� та�же�м'дрый� совет� рассмотреть

�а�ой-либо�'же� отовый�б'�лет�и�под'мать,�что�в�нём�нравится,�что�нет,�что

можно�изменить.

На�протяжении�из'чения�темы,�представленной�четырьмя�интернет-'ро�а-

ми,�об'чающиеся�пол'чали�задания,�непосредственно�связанные�с�темой�про-

е�та,� �оторые,�без'словно,�помо ли�им�на�разных�этапах�работы.�В�перв'ю

очередь,� это�из'чение�ле�си�и,� связанной�с�названиями�ма азинов,�работа

с�тренажёрами�на�определение�товаров,��оторые�можно�приобрести,�а�та�же�с

те�стами,�описывающими�привыч�и�по�'пателей�различных�национальностей.

Та�� �а�� все� письменные� ответы� об'чающихся� и� �омментарии� педа о а

сохраняются�в�системе,�ребята�смо ли�обратиться���'же�выполненным�ими

заданиям,�связанным�с�реализацией�прое�та,�и�найти�необходим'ю�инфор-

мацию.�В�одном�из�'пражнений�им�было�необходимо,�исходя�из�собственных

предпочтений,� поре�омендовать� прод'�товый�ма азин,� ма азин� одежды,

ма азин�хозяйственных�товаров,�а�далее�в�заданиях�на�письмо�объединить

и�расширить�все�ранее�данные�ответы.�В�одном�из�писем�требовалось�посо-

ветовать�своем'�ан ло оворящем'�др' ',��оторый�приехал���вам�в� ости,�один

или�два�ма азина�и�расс�азать,�что�он�может�там��'пить.

Обобщив� всю�имеющ'юся� информацию,� об'чающиеся� составили� план

работы,�со ласно��отором'��аждый�пол'чил�индивид'альное�задание,�направ-

ленное�на�описание�отдельно о�вида�ма азина.�На�этапе�реализации�прое�та

выстраивалось�систематичес�ое�обс'ждение�дости н'тых�рез'льтатов�и�воз-

ни�ающих�тр'дностей.�Прод'�том�прое�та�стал�б'�лет�с�описанием�ма ази-

нов�различных�типов,��оторые�ребята�мо ли�бы�поре�омендовать�иностран-

ным�т'ристам�для�приобретения�товаров.

Бла одаря�внедрению�информационных�техноло ий�в�педа о ичес�'ю�про-

фессиональн'ю�деятельность�мы�а�тивно�расширяем� �р' озор,� развиваем

обмен�информацией�на�методичес�их�объединениях,� обс'ждаем�проблемы

на� педа о ичес�их�фор'мах� и� индивид'альных� сайтах,� транслир'ем� опыт

на�м'ниципальном,�ре иональном�и�федеральном�'ровнях.
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Умение�транслировать�свой�профессиональный�опыт�является�обязатель-

ным�для�современно о�работни�а�любой�сферы�деятельности.�Для�'чителя

это� не� толь�о� неотъемлемое� �ачество,� свидетельств'ющее�о� е о� профес-

сиональной��омпетентности�и�соответствии�занимаемой�должности,�но�и�ин-

стр'мент� саморазвития.� Важная� цель� любо о� 'чительс�о о� сообщества� –

обмен�а�т'альным,�передовым,�прод'�тивным�педа о ичес�им�опытом�[2].

В� рам�ах� методичес�о о� объединения� 'чителей� иностранно о� язы�а

нашей�ш�олы�был�проведён� �р' лый�стол� «Ф'н�циональная�  рамотность�–

сп'тни��из'чения�иностранно о�язы�а»,�на��отором�были�рассмотрены�наи-

более�яр�ие�примеры�заданий�платформы�«МЭО»,�способств'ющие�форми-

рованию�ф'н�циональной�  рамотности.� Были� проанализированы� входные

диа ностичес�ие�работы,�направленные�на�определение�'ровня�сформиро-

ванности�читательс�ой� рамотности,�обозначены�основные�проблемы�и�п'ти

их�решения.

В� рам�ах� образовательно о� 'чреждения� и�методичес�о о� объединения

было�дано�нес�оль�о�от�рытых� 'ро�ов� на� платформе� «МЭО»� с�демонстра-

цией� заданий,� направленных� на� достижение�ф'н�циональной�  рамотности

в�8–10-х��лассах.

22� де�абря� 2022�  .� на� всероссийс�ом� «Фор'ме� 'спешных� техноло ий»

автором�статьи�были�представлены�две� темы:� «Платформа� “МЭО”� �а�� ин-

стр'мент�формирования�а'тентичной�язы�овой�среды�на�'ро�ах�ан лийс�о о

язы�а»�и�«Платформа�“МЭО”��а��среда�для�формирования�и�развития�ф'н�-

циональной� рамотности�на�'ро�ах�ан лийс�о о�язы�а».�Рез'льтатами�фор'-

ма� явились� обмен� педа о ичес�ими�инновациями,� определение� наиболее

'дачных�приёмов�применения� заданий�платформы� «МЭО»,� положительный

опыт�выст'пления�на�мероприятии�федерально о�'ровня.

«МЭО»�–�это�цифровая�защищённая�образовательная�платформа,��оторая

позволяет�педа о '�самом'�выбирать�трае�торию�использования�предложен-

ных�в�ней�инстр'ментов,�тем�самым�не�о раничивая�себя�в�свободе�и�твор-

честве.�Преим'ществами�работы�при�использовании�платформы�являются:

–�формирование� навы�ов� и� 'мений� XXI� ве�а:� самостоятельный� поис�

и��ритичес�ое�оценивание�информации,�отработ�а�различных�УУД�и�работа

с�различными�интерфейсами,�формирование�ф'н�циональной� рамотности;

–�метапредметный�хара�тер�заданий,�возможность�обратиться���материал'

др' ой�'чебной�дисциплины;

–�об'чающимся�предоставляется� возможность�пол'чения� �ачественно о

образования� с� использованием� инновационных� методичес�их� приёмов

и�цифровых�техноло ий�в�цифровой�образовательной�среде.

Важно�отметить,�что�данная�платформа�безопасна�для�самостоятельной

работы�детей.�Она� поддерживает� облачные� техноло ии,� поэтом'�работать

с�ней�можно�с� любо о� 'стройства,� б'дь� это� �омпьютер,� но'тб'��или�план-

шет�[4].
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МЭО�призвано�не�заменить�'чителя,�но�быть�е о�партнёром,�способным

значительно� разнообразить� образовательный� процесс,� сделать� е о� более

привле�ательным,�быстрым,��ачественным�и�эффе�тивным.
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The�article�is�devoted�to�the�analysis�of�the�features�of�the�placement�and�functioning
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country’s�educational�potential� in�comparison�with�the�CIS�and�EU�countries�within

the�framework�of�international�education�indicators�are�given.�The�types�of�educational
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staff� is� investigated.�Territorial�differences�are� revealed� in� the� level�of�provision�of

educational�organizations�and�teaching�staff,�the�number�of�students,�the�number�of

students�per� teacher,� both� in�Belarus� as� a�whole� and� in� individual� regions�of� the
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Современные�образовательные�системы�стран�постсоветс�о о�простран-

ства�подвер аются�значительной�трансформации�под�воздействием�а�т'аль-

ных� запросов�общества,� э�ономи�и�и�рын�а� тр'да.�Развитие�ре иональных

систем�образования,�изменения�в��оличестве�образовательных�ор анизаций,

численности� и� �валифи�ации� �адров,� наполняемости� �лассов,� ре ламен-

тации�смен,�должны�находиться�в� тесной��орреляции�с�демо рафичес�ими

процессами,�социальными�потребностями�и� ос'дарственной�полити�ой�в�сфе-

ре�образования.�Изменения�численности�детей�и�молодёжи�треб'ют�пропор-

ционально о�развития�сети�образовательных�'чреждений�и�педа о ичес�о о

состава�в�зависимости�от�потребностей�отдельных�с'бъе�тов�для�'л'чшения

образовательно о�потенциала�территорий.�Белор'ссия�традиционно�выделя-

ется�высо�им�'ровнем�и�рез'льтативностью�об'чения,�что�находит�своё�отра-

жение�в�различных�межд'народных�оцен�ах�и�инди�аторах.�Та�,�по�данным

2022�  ода,� страна� заняла� 47-е�место� по�Инде�с'� образования� в� рейтин е

Инде�са�человечес�о о�развития,�60-е�место�по�ИЧР,�48-е�место�по�'ровню

расходов� на� образование� [1].� В� 2018�  од'� Респ'бли�а� впервые� приняла

'частие�в�межд'народном�исследовании�по�оцен�е�образовательных�дости-

жений�'чащихся�PISA,� де�продемонстрировала�достаточно�высо�ие�по�аза-

тели:�среди�79� ос'дарств-'частни�ов�страна�о�азалась�на�36-м�месте�по�чи-

тательс�ой,� 37-м� –� по� естественно-на'чной� и� 38-м� –� по�математичес�ой

 рамотности�[2].

Белор'ссия� хара�териз'ется� высо�им� 'ровнем�  рамотности� взросло о

населения�–�99,8%.�Столь�значимые�рез'льтаты�дости аются�в�том�числе�бла-

 одаря�достаточно�большом'�объём'�финансирования�системы�образования

со�стороны� ос'дарства,�что�сопоставимо�по�масштабам�с�вед'щими�евро-

пейс�ими�странами.�По�данным�на�2018�  од,�  ос'дарственные�расходы�на

образование�Белор'ссии�составляли�4,9%�ВВП,�Франции�–�5,1%,�Австрии�–

4,8%,�Германии�–�4,2%,�Японии�–�3,1%.�В�сравнении�с�др' ими�странами�СНГ

на� тот�же� период,� страна� занимает� лидир'ющие�места:� Кир изия�–� 6,0%,

Казахстан�–�3,3%,�Азербайджан�–�2,5%,�Армения�–�2,0%�[3].
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Образовательная�система�Белор'ссии�реализ'ется�на�основном,�допол-

нительном�и�специальном�'ровнях,�в�рам�ах��оторых�ф'н�ционир'ет�8�тысяч

образовательных�'чреждений�с�более�чем�2�млн�воспитанни�ов�и�'чащихся

[4].�Общее�среднее�образование�страны�начинается�с�шестилетне о�возрас-

та�и�в�лючает�в�себя�три�последовательные�ст'пени:�начальное,�общее�базо-

вое� (9� лет� об'чения)� и� среднее� (11� лет� об'чения)� [2].�В� 2019�  од'� общий

�оэффициент� охвата� населения� средним� образованием� составил� 97,7%,

в�Бол арии�–�92,4%,�Р'мынии�–�88,1%.�Вен рии�–�80,3%�[3].

По�состоянию�на�начало�2021–2022�'чебно о� ода,�система�обще о�сред-

не о�образования�Белор'ссии�состояла�из�2967�дневных�'чреждений,�в�том

числе�94�начальных,� 333�базовых�и� 2352� средних�ш�ол,� в�лючая�205�  им-

назий� и�  имназий-интернатов,� 25� лицеев� и� специализированных� лицеев,

188�'чреждений�специально о�образования�(с'воровс�их�и��адетс�их�'чилищ,

ш�ол-интернатов,�санаторных�интернатов�и�пр.)�[5].�Подавляющее�большин-

ство�ш�ол�находятся�в�подчинении�Министерства�образования�(2926),�дея-

тельность�отдельных�образовательных�ор анизаций��онтролир'ется�Министер-

ствами�спорта�и�т'ризма�(11),��'льт'ры�(2),�обороны�(1),�вн'тренних�дел�(1),

Министерства�по�чрезвычайным�сит'ациям�(1)�[3].�Преобладают� ос'дарствен-

ные�ш�олы,�толь�о�17�'чреждений�относятся���частным�'чреждениям�обще о

средне о�образования,�в�лючая�7�начальных�и�10�средних�ш�ол,�в��оторых

'чатся� 1,3� тыс.� детей�и� преподают�312� 'чителей� [5].�В� пространственном

отношении� наибольшее� �оличество�ш�ол� размещено� в� самых� населённых

Брестс�ой�(520�образовательных�'чреждений),�Гомельс�ой�(552)�и�Минс�ой

(548)�областях,�ещё�280�ш�ол�находятся�непосредственно�в�Минс�е�[6].

В� стране� насчитывается� 1075,7� тыс.� челове�,� об'чающихся� в� дневных

'чреждениях� обще о� средне о� образования,� в�лючая� 'чени�ов� начальной

�(9,8�тыс.),�базовой�(17,9�тыс.)�и�средней�(1039�тыс.)�ш�олы.�В�белор'сс�их

 имназиях� 'чатся� 167,4� тыс.� 'чени�ов,� в� лицеях�–� 7,1� тыс.,� в� 'чреждениях

специально о�образования�–�9�тыс.�Наибольшее��оличество�'чащихся�(20,7%

или�223,1�тыс.�челове�)�приходится�на�столиц'�–��р'пнейший� ород�страны,

приближающийся�по� численности� �� 2�млн� челове�,� в� областях�Белор'ссии

пол'чают�образование�от�120�до�170�тыс.�детей�[6].

Об'чение�в�ш�олах�ведётся�на�дв'х� ос'дарственных�язы�ах�(белор'сс�ом

и�р'сс�ом)�с�обязательным�для�из'чения�иностранным�язы�ом�(на�выбор�ан-

 лийс�им,� немец�им,�франц'зс�им,� испанс�им�или� �итайс�им).�Из� обще о

�оличества�ш�ольни�ов�поряд�а�102,15� тыс.� 'чащихся� (9,5%)�об'чаются�на

белор'сс�ом�язы�е,�972,7�тыс.�(90,4%)�–�на�р'сс�ом�язы�е,�1,2�тыс.�(0,1%)�–

на�др' ом� язы�е� (польс�ом�и� литовс�ом)� [3].�В� образовательный�процесс

а�тивно�внедряются�элементы�информационно-образовательной�среды�с�при-

менением�современных� техничес�их� средств.�Для�оценивания�рез'льтатов

'чебной�деятельности�использ'ется�10-балльная�система�оценивания�[2].
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Образовательный�процесс� обеспечивают� 430� тыс.� работни�ов� системы

образования�(�аждый�10-й�занятый�в�э�ономи�е),�в�том�числе�106,7�тыс.�'чи-

телей,�тр'до'строенных�в�начальные�(1,1�тыс.),�базовые�(5,2�тыс.),�средние

ш�олы�(98,4�тыс.),�лицеи�(0,9�тыс.),� имназии�(13,4�тыс.)�и�'чреждения�специ-

ально о�образования�(2,1�тыс.)�[2,�3].�Подавляющее�большинство�педа о ов

тр'дятся�в�образовательных�ор анизациях,�расположенных�в�  ородах�и�по-

сёл�ах� ородс�о о�типа�(75,5�тыс.�челове�);�на�сельс�ие�населённые�п'н�ты

приходится�о�оло�трети�'чителей�(31,2�тыс.),�что�определяется�размещением

и�масштабами�ш�ол.�Свыше�15,7�тыс.�'чителей�работают�в�минс�их�ш�олах,

по�масштабам�это�сопоставимо�с�целыми�областями�страны�–�о�оло�12�тыс.

педа о ов� тр'дятся� в�Мо илевс�ой,� Витебс�ой� и� Гродненс�ой� областях,

17–18� тыс.� работают� в� образовательных�ор анизациях�Брестс�ой,� Гомель-

с�ой�и�Минс�ой�областей.

Среднестатистичес�ий�портрет� 'чителя�белор'сс�ой�ш�олы�по�азывает,

что�профессию�'чителя� выбирают�преим'щественно�женщины� (86,7%�всех

педа о ов),�в� 'чреждениях�обще о�средне о�образования�тр'дятся�высо�о-

�валифицированные�специалисты�(78,8%�педа о ов�относятся���высшей�или

первой��ате ории),�с�высшим�образованием�(93,2%)�и�достаточно�большим

опытом�работы�(68,7%�'чителей�имеют�педа о ичес�ий�стаж�свыше�15�лет).

Среди� 'чителей�предметни�ов� проявляются� те�же� тенденции,� из� 67� тысяч

педа о ов�толь�о�12,1�тысяч�м'жчин�(т.е.�на�9�м'жчин�приходится�41�женщи-

на).�Прослеживается�  ендерное�преобладание� 'чителей-женщин�при� веде-

нии�филоло ичес�их�и�естественно-на'чных�дисциплин:�р'сс�ий�язы��и�лите-

рат'ра�(98%�от�всех�'чителей�направления),�белор'сс�ий�язы��и�литерат'ра

(97,5%),�иностранные�язы�и�(95,4%),�биоло ия�(91,9%),�химия�(91,8%).�Учи-

теля-м'жчины�чаще�вед'т�предметы,� связанные�с�физи�о-математичес�им,

техноло ичес�им�или�спортивным�профилем�под отов�и:�допризывная�и�ме-

дицинс�ая�под отов�а�(62,8%),�физичес�ая��'льт'ра�(61,1%),�физи�а�(34,3%),

история� и� др' ие� общественные� дисциплины� (28,6%)� [5].� Подавляющее

большинство�педа о ов� (95%,�63,5� тыс.� челове�)� имеют� высшее�образова-

ние,� средним� специальным� образованием� чаще� все о� обладают� 'чителя

м'зы�и� и� пения� (25,3%),� тр'дово о� об'чения� (17,9%),� изобразительно о

ис�'сства�(9,9%)�и�физ�'льт'ры�(7%)�[7].

Процесс�об'чения�в�'чреждениях�ОСО�ос'ществляется�в�'словиях�шести-

дневной�'чебной�недели.�Образовательная�недельная�на р'з�а�распределя-

ется�равномерно�в�течение�пяти�'чебных�дней�и�одно о�дня,�посвящённо о

проведению� спортивно-массовых,�физ�'льт'рно-оздоровительных,� иных

воспитательных�мероприятий,� ор анизации� тр'дово о�об'чения� [2].�Свыше

786�образовательных�'чреждений�страны�работают�в�две�смены,�наибольшее

их��оличество�расположено�в�Минс�е�–�55,4%�и�в�Брестс�ой�области�–�31,3%

[3].� Удельный� вес� численности� об'чающихся,� занимающихся� во� втор'ю

и�третью�смены�составляет�18,8%�[8].
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В�общей�сово�'пности�по�стране�насчитывается�56,6�тыс.��лассов,�из��о-

торых�11,7�тыс.�расположены�в�Минс�е,�по�8–9�тыс.�–�в�Брестс�ой,�Гомель-

с�ой�и�Минс�ой�областях,� о�оло�6–6,5� тыс.�–� в� Гродненс�ой,�Мо илевс�ой

и�Витебс�ой�областях.�На�одно о�'чителя�в�среднем�приходится�10�'чени�ов,

но� 'ровень� на р'з�и� в�  ородс�их�ш�олах�более� чем� вдвое� выше� (12),� чем

в�сельс�их� (5)� [5].�Наибольшее� �оличество� 'чащихся�на�одно о� 'чителя�по

стране�отмечается�в�Минс�е�–�14,�в�ре ионах�этот�по�азатель�относительно

равномерен�–�в�Брестс�ой�области�–�10,�в�остальных�областях�–�9�[6].�С�2013� .

в�Белор'ссии� нет� действ'ющих� вечерних�ш�ол,� но� в� отдельных� образова-

тельных� ор анизациях�ф'н�ционир'ют� вечерние� �лассы:� 13� �лассов� очной

и�21��ласс�заочной�формы�пол'чения�обще о�средне о�образования�[3].

В�образовательный�процесс�в�старшей�ш�оле�внедрена�система�профиль-

но о�об'чения.�Об'чающиеся�профильных��лассов,�помимо�основных�пред-

метов�ш�ольной�про раммы,� осваивают� специализированные�направления:

педа о ичес�ое�(«Введение�в�педа о ичес�'ю�профессию»),�а рарное�(«Вве-

дение� в� а рарные� профессии»),� спортивно-педа о ичес�ое� («Введение

в�спортивно-педа о ичес�ие�профессии»)�и�др' ие,�представленные�в�фор-

ме�фа�'льтативных�занятий.�Для�старше�лассни�ов,�пол'чающих�общее�сред-

нее�образование,�в�целях�реализации�образовательной�про раммы�профес-

сиональной� под отов�и� рабочих� (сл'жащих)� введён� предмет� «Тр'довое

об'чение»,��оторый�позволяет�ш�ольни�ам�пол'чить�представление�о�тр'до-

вых�профессиях,�освоить�профессиональные�'мения�и�навы�и,�определиться

с�б'д'щей�профессиональной�деятельностью�[2].

Завершив� общее� базовое� образование,� вып'с�ни�и� 9-х� �лассов�мо 'т

продолжить�об'чение�в�старших��лассах�ш�ол,� имназий,�лицеев�либо�в�спе-

циализированных� 'чреждениях,� вед'щих� под отов�'� �валифицированных

рабочих,�сл'жащих,�специалистов�средне о�звена,�с�одновременным�пол'че-

нием�средне о�обще о�образования.�Пол'ченный�по�ито ам�аттестат�об�об-

щем�среднем�или�среднем�специальном�образовании�является�основанием

для�продолжения�об'чения�в�'чреждениях�высше о�образования.�В�2021–2022

'чебном� од'�ш�олы�о�ончили�143,4�тыс.�челове�.�64,3%�'чени�ов�пол'чили

общее�базовое�образование�и�35,7%�–�обще�среднее.�Свыше�26,9�тыс.�вы-

п'с�ни�ов�о�ончили�минс�ие�ш�олы,�20–25�тыс.�завершили�об'чение�в�обра-

зовательных� ор анизациях� Брестс�ой,� Гомельс�ой� и�Минс�ой� областей,

в�остальных�территориях�вып'с��составил�о�оло�16�тыс.�челове��[6].

Система�ш�ольно о�образования�является��лючевым��омпонентом�обра-

зовательной�системы�страны�в�целом.�Качество�и�эффе�тивность�её�разви-

тия�является� арантом� ос'дарственной�и�социальной�безопасности� ос'дар-

ства.�Анализ�территориальных�диспропорций�развития�системы�образования

позволяет�выявить�территории,�в��оторых�с'ществ'ет�острая�необходимость

в�развитии�образовательных�ор анизаций,�и,�напротив,�определить�с'бъе�-

ты,�в��оторых�отмечается�с'щественная�недозаполненность��лассов,�низ�ая
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доля� 'чащихся�и� т.д.�Общее�среднее�образование�Белор'ссии�направлено

на� всестороннее�развитие�личности,� основанное�на�овладении� в� процессе

'чёбы� знаниями,� 'мениями,� навы�ами,� необходимыми� для� социализации

и�осознанно о�выбора�профессии.�При�достаточно�высо�ой�эффе�тивности

развития� системы�ш�ольно о�образования� страны,� отмечаются� территори-

альные�диспропорции�по�принцип'�центр-периферия:�наиболее�населённые

центральные� и�южные� области� и� столица� страны� (Брестс�ая,� Гомельс�ая

и�Минс�ая� области,�  ород�Минс�)� хара�териз'ются� высо�ой� развитостью

образовательной� системы,� в� то� время� �а�� западные� и� северо-восточные

области� (Гродненс�ая,�Мо илевс�ая� и�Витебс�ая)� ещё� не� в� полной�мере

реализовали�потенциал�свое о�развития.
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АМУРСКИЕ��СКАЗКИ��НА��СЛУЖБЕ
ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКИХ� � ЦЕННОСТЕЙ

МАЛЬЦЕВА�Т.В.,�#читель�р#сс�о�о�язы�а�и�литерат#ры,

методист�Центра�инновационно�о�сопровождения�прое�тов�и�про�рамм

КГАНОУ�«Краевой�центр�образования»,�старший�методист�лаборатории

ре�ионально�о�содержания�образования�ХК�ИРО��.�Хабаровс�а�Хабаровс�о�о��рая

В�статье�рассматриваются�а�т#альные�вопросы�воспитания�об#чающихся�в�сред-

ней�ш�оле�на�#ро�ах�р#сс�о�о�язы�а�и�литерат#ры.�В�статье�приводится�описа-

ние�#ро�а�по�дальневосточной�литерат#ре.�Учитель�предла�ает�детям�сравнить

нанайс�#ю� с�аз�#� «Айо��а»� (в� перес�азе�Дм.�На�иш�ина)� с� древне�речес�им

мифом�о�Нарциссе.�Предложенный� #ро�� предпола�ает� решение� �о�нитивных

и�воспитательных�задач,�обс#ждение�и�анализ�литерат#рных�памятни�ов�разных

народов.�На� #ро�е� использ#ются� разработанные� #чителем� «Рабочие� листы».

С�ними�можно�позна�омиться�по�QR-�од#,�размещённом#�в�приложении���дан-

ной�статье.

Ключевые�слова:�дальневосточная�литерат#ра,�нанайс�ие�с�аз�и,�древне�ре-

чес�ий�миф.

The�article�deals�with�the�topical�issues�of�education�of�students�in�secondary�school

at�the�lessons�of�the�Russian�language�and�literature.�The�article�describes�a�lesson

on�Far�Eastern�literature.�The�teacher�invites�the�children�to�compare�the�Nanai�fairy

tale� «Ayog�a»� (in� the� retelling� of�Dm.�Nagishkina)�with� the� ancient�Greek�myth� of

Narcissus.� The�proposed� lesson� involves� solving� cognitive� and� educational� tasks,

discussing�and�analyzing� literary�monuments�of�different�peoples.�The� lesson�uses

«Worksheets»� developed� by� the� teacher.� You� can� get� acquainted�with� them�by

the�QR�code�posted�in�the�appendix�to�this�article.

Keywords:�Far�Eastern�literature,�Nanai�fairy�tales,�ancient�Greek�myth.

Одна�из� а�т'альных� тем�образования�–� это� воспитание�подрастающе о

челове�а� в� рам�ах� образовательно о� предмета.�Всё� чаще� педа о ичес�ое

сообщество�зад'мывается�о�том,��а��воспитать�подрастающе о�челове�а�не

толь�о�  рамотным�и�под�ованным�в�образовательном�плане,� но�  раждани-

ном,� любящим�и�понимающим�свою� �'льт'р',� в� совершенстве� владеющим

родным� язы�ом,� принимающим�мировые� �'льт'рные�ценности� и� бережно

хранящим�ценности�национальные,�а�самое� лавное,�обладающим�высо�ими

моральными� �ачествами.

Ка�ие� 'силия� н'жно� предпринять� педа о ',� чтобы� е о� занятия� влияли

на�развитие�'чени�а�–�не�толь�о��о нитивное,�но�и�личностное?�Считается,

Ñîâðåìåííûé  óðîê:

ïîèñêè,  ïðîáëåìû,  ðåøåíèÿ
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что�воспитывающими�'ро�и�становятся�то да,��о да�они�интересны�ш�ольни-

�ам,��о да�поб'ждают�зад'маться�о�ценностях�и��о да�время�от�времени�на

них�использ'ются�и ры,�дис�'ссии�и�др' ие�парные�или�  р'пповые�формы

работы»�[1].�Это�значит,�что�'ро��должен�'чить,�'вле�ать,�вызывать�эмоцио-

нальный�от�ли��и,��а��рез'льтат,�воспитывать.

Значительным�методичес�им�потенциалом�здесь�обладают�'ро�и�р'сс�о-

 о�язы�а�и�литерат'ры.�Бо атая�фа�т'ра�мировой�х'дожественной��'льт'ры,

 рамотно�вплетённая�в�материал�'ро�а,�без'словно,�помо ает�нам�развивать

нравственный�потенциал�ребён�а.�Причём�это�не�обязательно�'ро�и�литера-

т'ры�–�в�содержание�'ро�ов�р'сс�о о�язы�а�ор анично�вписываются�и�ино-

с�азательность�'стно о�народно о�творчества,�и�метафоричность�х'дожествен-

ных�произведений.�Лири�а�А.�Фета,�А.С.�П'ш�ина,�С.�Есенина�хорошо�ложится

на�из'чение�разрядов�местоимений�и�развитие� эмпатии,� а� проза�Леонида

Андреева�(«Бар амот�и�Гарась�а»)�поможет�раз лядеть�причастные�обороты

и�заодно�по оворить�о�нравственности�и�сострадании.�Что��асается�фразео-

ло ии� и� 'стно о� народно о� творчества,� то�малые�жанры� стан'т� отличным

началом� 'ро�а� и� вывед'т� (по� запрос'� 'чителя)� на� любые� составляющие�–

личностные�и�предметные�одновременно.

Процесс� воспитания,� �а�� и� процесс� об'чения,� длительный�и� энер оза-

тратный.�Наши�об'чающиеся�не�становятся�более�воспитанными�и�не�'мнеют

все о�за�один�'ро��или�даже�за�одн'�четверть.�Это�процесс�постоянный,�не-

прерывный,�мно о ранный.�И�чем�раньше�мы�начнём�«в�ладываться»�в�'ро�,

тем�эффе�тивней�б'дет�рез'льтат.�Впрочем,�сама�про рамма�способств'ет

решению�воспитательных�задач.�В�начальной�ш�оле�и�в�среднем�звене�из'че-

ние�р'сс�ой�литерат'ры�начинается�со�с�азо�.�Сначала�народные,� а� затем

и�авторс�ие�с�аз�и�помо ают�начать�диало �с�детьми,��оторый�при�поддерж�е

'чителя�б'дет�длится� одами.�Именно�чтение�с�аз�и�–�самый�простой�и�инте-

ресный� п'ть� воспитания� челове�а.� С�аз�и� не� дают� прямых� наставлений,

но� в� них� все да� заложен� 'ро�,� �оторый� постепенно� воспринимается� �а�

норма,�изначально�содержащаяся�в�сюжете.�А�ещё�с�аз�и�помо ают�л'чше

'знать�историю�и��'льт'р'�свой�малой�родины,�поэтом'�целесообразно�в�лю-

чить�в�образовательный�процесс�и�с�аз�'�ре иональн'ю.

В�своей�работе�я�часто�использ'ю�«Ам'рс�ие�с�аз�и»�в�перес�азе�Дмит-

рия�На иш�ина.�Они�полны�м'дрости�и� помо ают�решить� нес�оль�о� задач

одновременно.�Но�одна�с�аз�а�хорошо,�а�две�ещё�л'чше!�Мне�нравится�срав-

нивать� и� сопоставлять� �'льт'ры�разных� народов�–� это� позволяет� вывести

детей� на� диало ,� обратиться� �� их� личном'� опыт',� а� значит,� сделать� 'ро�

не�толь�о�полезным,�но�и�интересным.

Рассмотрим�методи�'�проведения�'ро�а,�построенно о�на�сравнительном

анализе�нанайс�ой�с�аз�и�«Айо а»�и�древне речес�о о�мифа�о�Нарциссе.�Ведь,

если� внимательно�присмотреться� �� этим�произведениям�мировой� х'доже-

ственной� �'льт'ры,� они�об� одном�и� том�же!�Разные�  ерои,� но� одина�овая
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сюжетная�линия�–�обращение/от�аз/любовь� �� себе/на�азание�да�и�мораль

одна:�нельзя�э оистично�любить�толь�о�себя,�ценить�толь�о��расот'�и�быть

чёрствым�по�отношению���тем,��то�тебя�любит.�Бо и�не�сл'чайно�на�азывают

та�их�людей�и�превращают�их�в� 'сынь�или�нарциссов.

Для�то о�чтобы�работа�со�с�аз�ами�была�эффе�тивной,�предла аю�'чени-

�ам� рабочие� листы� (приложение).� Рабочие� листы� обязательно� содержат

из'чаемые�те�сты�(в�нашем�сл'чае�произведения�небольшие,�поэтом'�раз-

мещены�полностью),��лючевые�вопросы�и�опорные�моменты�'ро�а.�Начина-

ем� 'ро�� зна�омством� с� нанайс�ой� с�аз�ой� «Айо �а».� Внимательно� читаем,

пытаемся�понять,����а�ой�из�разновидности�с�азо��она�относится.�Ка��по�а-

зывает�опыт,�сраз'�не�б'дет�едино о�мнения�–�здесь�есть�всё:�и�быт,�и�живот-

ные,�и�волшебство.�Анализир'ем,�дис�'тир'ем,�приходим���верном'�вывод'.

Дальше�переходим���обс'ждению�нравственных�норм�–�анализир'ем�эпизо-

ды�и�репли�и� ероев�и�отвечаем�на�вопросы:�«Ка�ие�плохие�черты�хара�тера

порицает�с�аз�а?�Ка��объяснила�Айо а�нежелание�тр'диться?�Почем'�мама

не� хотела�давать� лепёш�'�дочери?».�Обс'ждаем� 'стно,� но� выводы� (�рат�о)

заносим�в�рабочие�листы.�Учимся�выделять� лавн'ю�информацию,�находить

�лючевые�слова.

И,�на�онец,�переходим���обс'ждению�паронимов�« ордость»�и�« ордыня».

В� рабочих� листах� эти� понятия� виз'ализированы,� представлены� примеры,

�оторые�помо ают� соотнести�достоинства� и� недостат�и� �� том'� или� ином'

термин'.�Это�задание,��а��правило,�становится�отправной�точ�ой�для�обс'ж-

дения�–�'читель�обращается���личном'�опыт'�'чени�ов,�словарям,�христиан-

с�им�ценностям�( ордыня�–� рех.�Почем'?)�–�и,��онечно,�хорошим�воспита-

тельным� элементом� 'ро�а,� за�репляющим�нормы�поведения� в� обществе.

Учени�и�самостоятельно�фи�сир'ют�свой�личный�вывод�в�тетради,�записыва-

ют�ответ�на�вопрос:�«Ка�ое�из�этих��ачеств�'местно�в�обществе?».

След'ющий�этап�'ро�а�–�работа�с�пословицами�и�по овор�ами.�Рабочие

листы� содержат� избыточн'ю� информацию� и� дают� возможность� 'чителю

самостоятельно�выбирать�элементы,��оторые�помо 'т�построить�'ро��в�зави-

симости�от� воспитательной�цели�и� �о нитивной� задачи.�Можно�по оворить

о� пословицах,� обс'дить� их,� выделить� из� них� те,� �оторые� наиболее� точно

хара�териз'ют�  ероев� с�аз�и,� или� предложить� 'чени�ам� самостоятельно

подобрать� их� из� др' их� источни�ов.� Возможности� работы� с� пословицами

без раничны�–� это�и�обращение� �� личном'�опыт'�об'чающе ося,� и� анализ

морально-нравственных�ценностей,�и�норм�поведения�в�обществе.

Один�из�важных�элементов�анализа�с�аз�и�–�работа�с�те�стом.�Обращаем

внимание�детей�на�хара�тер�построения�диало а�мамы�и�доч�и:��а��они�вза-

имодейств'ют,��а�� оворят.�А�центир'ем�внимание�на�том,�что�все�от овор-

�и,��оторые�прид'мала�Айо а,�чтобы�не�работать,�возвращаются���ней.�Снова

обращаемся� �� личном'� опыт'� 'чени�ов� –� �а�� часто� они� пост'пают� та�им

образом?�А��'ратно� выходим�на� обс'ждение� семейных�ценностей,� правил
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поведения�в�семье,�обществе,�заботе�о�старших�(пример�соседс�ой�девоч-

�и).� В� �ачестве� дополнительных� предла аются� вопросы:� «Почем'� автор

не�даёт�соседс�ой�девоч�е�имя?�Почем'�Айо а�превращается�именно�в� 'сы-

ню?�Почем'�девоч�а� забыла� язы�� нанайцев,� но� помнит� толь�о� своё�имя?»

Ответы�можно�пол'чить�и�в�формате�беседы,�и�формате�домашне о�сочине-

ния.�Работа�и�её�виды�–�на�'смотрение�'чителя.

Важный�этап�'ро�а�–�зна�омство�с�древне речес�им�мифом�о�Нарциссе.

Ка�� правило,� это� имя,� ставшее�нарицательным,� хорошо� зна�омо�ребятам.

Но�не�все�помнят�печальн'ю�историю��расиво о�сына�бо а…�«Ни�о о�не�лю-

бил�он,��роме�одно о�себя,�лишь�себя�считал�достойным�любви»�и�именно

этим�раз невал�Нарцисс�бо иню�любви�Афродит'.�За�что�и�был�на�азан�бо а-

ми.�Предла аем�'чени�ам�позна�омиться�с�мифом,��рат�о�перес�азать�и�вы-

делить� �лючевые�слова.�При�анализе� те�ста�не�забываем�о� теоретичес�ом

материале,�но�и�не�заци�ливаемся�на�нём.�Вопросы�«Чем�миф�отличается�от

с�аз�и?�Ка�о о� ероя�можно�назвать� лавным?»�–�это�фоновая�информация

'ро�а.�Ключевая�же�–� воспитательные�вопросы:� «Учатся�ли�  ерои�на� своих

ошиб�ах?�Ка�ие��ачества�они�ценили�больше�все о?�Чем�отличались�от�др'-

 их?».�Эти�и�др' ие�вопросы�та�же�представлены�в�рабочих�листах.

Главные�вопросы� 'ро�а:� «Ка�ой�вывод�можно�сделать,� сравнив�древне-

 речес�ий�миф� о�Нарциссе� и� нанайс�'ю� с�аз�'� об� Айо е?� Ка�ие� именно

людс�ие�недостат�и�ос'ждались�в�различных��'льт'рах?»�не�толь�о�помо 'т

расставить�н'жные�а�центы,�но�и�не ласно�стан'т�до�азательством�то о,�что

национальн'ю��'льт'р'�можно�и�н'жно�рассматривать�в��онте�сте�мирово о

х'дожественно о� наследия.� Все� народы�мира� ценят� доброт',� д'шевн'ю

�расот'�и�щедрость�челове�а,�е о�отношение���старшим�членам�семьи,�забо-

т'�о�ближних…�Нравственные�и��'льт'рные�ценности�одина�овы!

Расс'ждая�на�морально-нравственные� темы,� не� забываем�о�под отов�е

�� ито овой� аттестации.� На� последних� страницах� тетради� 'чени�и� найд'т

основ'� для� работы� над� сочинением� –� заданная� тема� и� предложенные

подс�аз�и� помо 'т� быстро� справиться� с� задачей� и� написать� своё� первое

сочинение�в�формате�ОГЭ.

Для� домашне о� задания�можно� предложить� посетить� социальн'ю� сеть

литерат'рных� ероев�«Лито�»�(https://litok.kco27.ru/),� де�их�б'д'т�ждать�а��а-

'нты�Айо и�и�её�мамы.�Н'�а�тем,��то�захочет�создать�собственные�страницы,

мы�можем�предложить�создать�собственный�прое�т�по�мотивам�рассмотрен-

ных�на�'ро�е�с�азо��и�мифов.�Перейти�на�портал�можно�с�помощью�QR-�ода,

'�азанно о�в�статье.�Социальная�сеть�литерат'рных� ероев�–�это�от�рытый

рес'рс,� воплощённый� в�формате� тренажёра.�Он�помо ает� «примерить»� на

себя�жизнь�любо о�литерат'рно о�персонажа�и/или�автора.�Это�бесплатный

прое�т,�созданный�на�платформе�КГАНОУ�«Краевой�центр�образования».

Рабочие�листы�и�дополнительные�материалы���этом'�'ро�'�можно�с�ачать

бесплатно�на�сайте�'чителя�mtvrus.ru.
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Приложение

Рабочие
листы
 
'ро '
по
дальневосточной
литерат'ре.
Нанайс ая
с аз а
«Айо*�а»
в
перес азе
Дмитрия
На*иш ина

(5–6
 л.)

Эле�тронная� версия� тетради�для� 'чени�а�и�дополни-

тельные�материалы���'ро�'�здесь:

Прое�т�«социальная�сеть�литерат'рных� ероев»�здесь:

Л и т е р а т � р а

1.�Воспитание�в�современной�ш
оле:�от�про�раммы�
�действиям.�Ш
ольный��ро
�/

П.В.�Степанов,�И.В.�Степанова,�И.С.�Парфенова;�под�ред.�П.В.�Степанова.�М.:�ФГБНУ

«ИСРО�РАО»,�2020.�119�с.�(Серия:�Примерная�про�рамма�воспитания).

2.�Социальная�сеть�литерат�рных��ероев�«Лито
»�https://litok.kco27.ru.

3.�Сайт��чителя�Мальцевой�Татьяны�Владимировны�https://mtvrus.ru.
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МАСТЕРСТВО� ОБЩЕНИЯ

СКЛАДАН�В.В.,�педа�о�-психоло��МБОУ�ДО�ДДиЮ�№�2,

�.�Красноярс��Красноярс�о�о��рая,

МАТВЕЕВА�Е.Ф.,�социальный-педа�о��МБОУ�ДО�ДДиЮ�№�2,

�.�Красноярс��Красноярс�о�о��рая

В�статье�представлен�семинар-тренин��для�родителей�по�развитию��армонич-

ных�детс�о-родительс�их�взаимоотношений�и�психоло�о-педа�о�ичес�ом#�про-

свещению.

Ключевые�слова:�общение,�без#словное�принятие�ребён�а,�#пражнения.

The�article�presents�a�training�seminar�for�parents�on�the�development�of�harmonious

child-parent�relationships�and�psychological�and�pedagogical�education.

Keywords:�communication,�unconditional�acceptance�of�the�child,�exercises.

Одно�из�востребованных�направлений�в�психоло ии�–�из'чение�проблемы

общения�межд'� ребён�ом� и� родителями.�Исследованием� общения� зани-

мались� та�ие� авторы,� �а��М.И.�Лисина,�Ю.Б.� Гиппенрейтер,� А.А.�Бодалев,

Г.М.�Андреева.�Качество�общения�с�ребён�ом�в�родительс�ой�семье�отража-

ется�на�б'д'щей�е о�жизни:�эмоциях,�поведении,�способах�общения.�В�связи

с�этим�важно�проводить�просветительс�'ю�и�развивающ'ю�работ'�с�родите-

лями,� в� ходе� �оторой� зна�омить�их� с� приёмами�и� навы�ами�  армонично о

общения.

Семинар-тренин �«Мастерство�общения»�нацелен�на�озна�омление�роди-

телей� с� приёмами,� способств'ющими�развитию�  армоничных�детс�о-роди-

тельс�их�взаимоотношений�и�их�психоло о-педа о ичес�ое�просвещение.

Задачи:
–�повышать�осознанность�родителей�при�общении�с�ребён�ом;

–�позна�омить�с�информацией�по�без'словном'�принятию�ребён�а;

–�расширять�возможности�понимания�своих�ч'вств�и�их�выражения;

–�озна�омить�родителей�со�схемой�«Я-выс�азывание»�и�провести�тренин 

по�за�реплению�навы�ов�общения�посредством�данной�техни�и.

Обор'дование,
материалы:� но'тб'�,�медиапрое�тор,� презентация� по

теме�семинара,�видеороли��«Что,�если�дети�б'д'т�себя�вести�та��же,��а��взрос-

лые»,�для�'пражнения�«Карли��и�Вели�ан»�ст'л,�п'шистый��овёр,�материалы

для�замещения�хлебных��роше�.

Ìàñòåð-êëàññ
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Ход�проведения

Вед'щий
1.�Общение�–�это�важнейший�способ�связи�челове�а�с�о�р'жа-

ющим�миром,� с� о�р'жающими�людьми.�В�общении�формир'ется� личность

ребён�а.�В�общении�челове��'довлетворяет�свои�потребности�в�любви,�в�др'ж-

бе,� понимании,� 'важении�–�иными�словами,� 'станавливает�межличностные

отношения.�С�помощью�общения�челове��познаёт�др' о о�челове�а.

Вед'щий
2.�Семья�–�это�первая�социальная� р'ппа,��'да�попадает�чело-

ве��в�своей�жизни,�и�то,��а�им�способом�он�общается,�зависит�от�то о,��а�

с� ним�общались� в� детстве� е о� родители.�Стиль� родительс�о о� поведения

«записывается»�в�психи�е�ребён�а,�и��о да�он�становится�взрослым,�он�вос-

производит� это� поведение� 'же� в� своей� семье.� Если� в� детстве� челове�а

о�р'жала�любовь�и�забота,�то�он�б'дет�проявлять�любовь�и�забот'���др' им

людям.�Если�же�в�семье�преобладали�не ативные�эмоции,�то�челове��б'дет

не ативно�относиться���о�р'жающем'�мир'.

Вед'щий
1.�Общение�необходимо�ребён�'�та��же,��а��пища.�Вспомните

тра ичес�ие� с'дьбы� «детей-ма' ли».� Без� общения� и� поддерж�и� взрослых

ребёно�� 'трачивает�способность�быть� «челове�ом�раз'мным»,�но�приобре-

тает�от�лонения�в�психичес�ом�развитии.

Вед'щий
 2.�Общение�может�быть�не� толь�о�полезным,� но�и� вредным.

Плохая�еда�отравляет�ор анизм,�а�неправильное�общение�«отравляет»�психи-

�'�ребён�а,�ставит�под�'дар�е о�эмоциональное�бла опол'чие�и�психоло и-

чес�ое�здоровье.

Вед'щий
1.�Общение�–�это�не�просто�слова,��оторые�мы�произносим.

В�общении�передаются�'станов�и,�эмоции�и�поведение,�с��оторыми�челове�

идёт�по�жизни.

Вед'щий
2.�Ка��же�общаться�с�ребён�ом�та�,�чтобы�поддержать�е о�психо-

ло ичес�ое�бла опол'чие?�Общению�можно�и�н'жно�'читься.

Участни�ам�семинара�предла�ается�выполнить�пра�тичес�ое��пражнение.

Упражнение�«Карли��и�Вели�ан»
При лашаются� два� взрослых:� один� взрослых� встаёт� –�Вели�ан,� др' ой

садится�на�ст'л�–�Карли�.

Условия�взаимодействия.�Жил-был�большой�Вели�ан,� и� '� не о�был�ма-

лень�ий��расивый�и�самый�любимый�Карли�,�но,���сожалению,�Карли��очень

любил�есть�на�белом�и�п'шистом��овре,�оставляя�там� оры��роше�,�е о�это

радовало,�а�вот�большо о�Вели�ана�это�постоянно�очень�расстраивало».

Задание.�Вели�ан'� необходимо� ' оворить� Карли�а� не�м'сорить� на� е о

любимом��овре.

Вопросы�для�рефле�сии:

–�Испытывал�ли�тр'дности�Вели�ан�при�выполнении�задания?

–�Захотелось�ли�Карли�'�посл'шать�Вели�ана?
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–�Сложно�ли�было�находиться�в�роли�Вели�ана?�Карли�а?

–�Ка��можно�было�подст'питься���Карли�'?

–�Чьи�отношения�в�нашей�жизни�отражает�эта�сит'ация?

Вед'щий
1.�В�общении�с�ребён�ом�есть�важное�правило,��оторое�полез-

но�'читывать,�–�без'словное�принятие�ребён�а.

Вед'щий
2.�Любовь���ребён�',�эмоциональная�близость�и�взаимопони-

мание�не�являются�врождёнными�способностями�матери�и�отца�и�не�возни-

�ают� сами� собой� с� рождением� или� 'сыновлением� ребён�а.� Способность

любить�формир'ется�в�процессе�совместной�деятельности�и�общения�с�ре-

бён�ом,�принося�родителям�ощ'щения�счастья�и�полноты�самореализации.

Любовь�и�принятие�ребён�а�–�это�не�одномоментная�данность,�а�длительный

процесс.

Вед'щий
1.�Без'словное�принятие�предпола ает�раз раничение�родите-

лем�личности�ребён�а�и�е о�поведения.�Отрицательная�оцен�а�и�ос'ждение

родителем� �он�ретных� пост'п�ов� и� действий� ребён�а� не� влечёт� за� собой

отрицания� е о� эмоциональной� значимости� и� снижения� самоценности� е о

личности�для�родителя.

Вед'щий
2.
Без'словно�принимать�ребён�а�–�значит,�любить�е о�не�за

то,� что� он� �расивый,� 'мный,� способный,� отлични�,� помощни��и� та��далее,

а�просто�та�,�просто�за�то,�что�он�есть.

Участни�ам� семинара� демонстрир�ется� теоретичес�ий� материал� –

«полезные�правила�по�без�словном��принятию».�В�процессе��частни�ам�пред-

ла�ается� порасс�ждать� над� вопросом:� «Ка�ие� правила� вы� �же�реализ�ете

в�своей�жизни?»

Вед'щий
1.�Ищите�подход���ребён�'�и� оворите�с�ним�на�одном�язы�е.

Все�дети�разные,�поэтом'�и�воспринимают�о�р'жающий�мир��аждый�по-сво-

ем':�один�ребёно��с�интересом�присл'шивается���зв'�ам,�др' ом'�необходи-

мо� всё� потро ать� р'�ами,� а� третий�подол '� рассматривает� новые�рис'н�и

и� необычные� предметы.�Это� зависит� от� типа� репрезентативной� системы

ребён�а.�Выявление�репрезентативной�системы�помо ает� взрослом'�обес-

печить�индивид'альный�подход����аждом'�ребён�'�в�процессе�общения,�что

позволяет�вести�более�эффе�тивн'ю��омм'ни�ацию�–� оворить�с�ребён�ом

на�одном�с�ним�язы�е.

Вед'щий
 2.
 Наблюдайте� за� ребён�ом�–� детям� тр'дно� с�рыть� свои

эмоции,�и�при�наблюдении�за�ребён�ом�становится�очевидным,�что�нравится

ем',�что�вызывает�'�не о�не атив,�а�что�от�ровенно�е о�ранит.�Все�эмоции

ребён�а� важны:� и� позитивные,� и� не ативные.�Зачаст'ю�дети�не� знают,� �а�

им�реа ировать�на�сит'ацию�или��а��справиться�с�тем�пото�ом�ощ'щений,

что� зарождается� в� них.�Поэтом'� задача� родителя� –� не� подавлять� ч'вства

и�эмоции�ребён�а,�а�на'чить��онтролю�и�'правлению.�Внимание���эмоциям

ребён�а�–�это�важнейший��омпонент�развития�эмоционально о�интелле�та.
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Вед'щий
1.�От�ажитесь�от�нереальных�задач.�Н'жно�ли�м'чить�ребён�а

м'зы�альными�занятиями,�если�'�не о�нет�сл'ха�или�желания?�Ответ�очеви-

ден.�Это�правило�должно�соблюдаться�во�всех�сферах�деятельности.�От�ажи-

тесь�от� собственных�идей�и�ожиданий.�Важно� то,� что�может� ваш�ребёно�,

а�не�то,�че о�ждёте�вы.

Вед'щий
2.�Воспитание�не�имеет�временных�о раничений.�Воспитатель-

ный�процесс�проте�ает�постоянно�–�даже�то да,� �о да�ребён�а�нет�рядом.

Дети�имеют�свойство�меняться.�С�возрастом�меняются�хара�тер,�внешность,

интересы� и� с�лонности� ребён�а.� Учитывайте� эти� изменения� в� процессе

воспитания.

Вед'щий
1.
Устанавливайте�для�ребён�а�личные� раницы.�Без'словное

принятие�ребён�а�родителем�не�означает�вседозволенность,�не�от�азывай-

тесь�от� требований���своим�детям.�Ребёно��должен�понимать�все�  раницы

своей� дозволенности,� т.е.� поведения� доп'с�аемо о� и� не� запрещённо о

в�обществе.

«Ты-выс�азывание»�и�«Я-выс�азывание»
Вед'щий
2.�Все�мы�–�люди.�Каждый�челове��может�испытывать�разный

спе�тр�эмоций,�в�том�числе�и�не ативных.�Ино да��аждо о�челове�а�может

переполнять�  нев,� злость,� раздражение,� а� та�же�  р'сть� и� печаль.�Нельзя

запирать�эмоции�в�себе.�К�сожалению,�бывает�та�,�что�не ативные�эмоции

челове��выражает�в�общении�со�своими�самыми�близ�ими�людьми.�И�часто

можно� совершить� ошиб�и,� то� есть�  оворить�фразами,� �оторые� содержат

оцен�',�обвинение�или�претензию.

Вед'щий
1.
Ка��же�выразить�свои�эмоции�та�,�чтобы�не�нанести�вред

др' ом'� челове�'?� В� 1960-х�  одах� Томас� Гордон� ввёл� психоло ичес�ие

термины�«Я-выс�азывание»�(Я-сообщение)�и�«Ты-выс�азывание».

«Я-выс�азывание»� (Я-сообщение)� обозначает� выс�азывание� челове�а,

в��отором�он�описывает�свои�ч'вства�и�форм'лир'ет�свои�пожелания�с�опо-

рой�на� собственные�мысли�и� эмоции,� стараясь�не� задевать�и� не�обвинять

в�этом�о�р'жающих.

Вед'щий
 2.
 «Ты� выс�азывание»,� в� �отором�  оворящий� ссылается� на

пост'п�и�партнёра�и� е о� ошиб�и,� выражает� свою�мысль� через� обвинения,

а�не�через�свои�эмоции,�вызванными�теми�же�событиями.

«Ты-выс�азывание»�–�это�речь,��оторой�польз'ется�большинство�родите-

лей.�Пример� «Ты-выс�азывания»:� «Ты�можешь� за�рыть�рот,� хоть�ино да�не

болтать?�Ты�мне�мешаешь.�Перестань�раз оваривать!».�Но��о да�родителям

хочется�'л'чшить�взаимоотношения�с�детьми,�то�они�зад'мываются�о�своих

выс�азываниях�и�переходят�на�«Я-выс�азывание»��а��способ�взаимодействия

с�ребён�ом,�с�помощью��оторо о�можно�сообщить�ребён�'�о�том,�что�вы�ч'в-

ств'ете�о�самом�ребён�е�и�о�е о�поведении,��оторое�вызвало�определённые

не ативные�эмоции.
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Вед'щий
 1.� Вот� пример� «Я-выс�азывания»:� «Ко да� я� объясняю� что-то

важное,�и��то-то�в�это�время�начинает�раз оваривать,�мне�становится�тр'дно

 оворить.�Это�меня�расстраивает�и�мне�сложно�продолжать�работ'.�Б'дь�добр,

перестань� раз оваривать».� Обратите� внимание,� что� в� Я-выс�азываниях

вы�даёте�лишь�ссыл�'�на�определённые�сит'ации�или�людей.

Вед'щий
2.
А�вот�«Ты-выс�азывания»�содержат�не ативн'ю�оцен�'��он-

�ретно о� челове�а,� обвиняют� челове�а� и� содержат� а рессивные� '�азания.

Не�д'майте,�что�на'читься�автоматичес�им�«Я-выс�азываниям»�просто.�Они

лишь��аж'тся�простыми.�«Я-сообщения»�вызывает�ино да�просто�о ромные

тр'дности�'�родителей�и�педа о ов.

Вед'щий
1.�Это�происходит�из-за�плохо о�понимания�само о�себя�и�сво-

е о�вн'тренне о�«Я».�Если�челове��привы��с�рывать�свои�ч'вства,�их�сложно

быстро�сформ'лировать.�Кроме�то о,�тр'дно�от�азаться�от�'добной�для�взрос-

ло о�назидательной�позиции.

«Я-выс�азывание»� позволяет� выразить� свои� ч'вства� в� необидной� для

др' о о�челове�а�форме�и�потом'�с�орее�б'дет�'слышано.�Оно�не�вызывает

желания� возразить,� потом'� что�оно�истинно�по�определению:� вы�  оворите

о� своих� ч'вствах,� и� ни�то� не� знает� л'чше� вас,� что� именно� вы� ч'вств'ете.

Ко да�вы�просто�сообщаете�о�своих�ч'вствах,�вы�ниче о�не�треб'ете�от�др' о-

 о�и� оставляете� ем'� свобод'�решать,� что� ем'�делать.�Это� с�орее� вызовет

желание� посоч'вствовать� и� изменить� своё� поведение,� чем� «совершить

наезд»�и�выс�азать�'прё�и.

Схема�«Я-выс�азывания»

Прои�рывание�сит�ации�«Я-ч�вство»�(мысль,�причина�+�предложение).

Ша*
1.�Фа�ты.�Описание�сит'ации,�вызвавшей�напряжение.

Сейчас�я�виж�,�что�ты�…�(разбросал�и�р�ш�и�по��омнате).

Ша*
2.�Ч'вства.�Выражение�ч'вств�по�повод'�события.

Я�расстроена,�потом��что�я�люблю�чистот��и�порядо�,�меня�рад�ет,��о�да

дома�чисто�и�опрятно.

Ша*
3.�Желания�и�намерения.�Форм'лирование�просьбы,�предложения,

вариантов�решения�сит'ации,�выс�азывание�то о,�что�собираетесь�делать.

Я�хоч��попросить,�чтобы�после�и�ры�ты��бирал�и�р�ш�и�на�место,�а�я�б�д�

�онтролировать.

Примеры 
 

Ты-высказывание Я-высказывание 

Ты никогда меня  

не слушаешь! 

Когда я вижу, что ты не слушаешь меня, мне  

неприятно, ведь я говорю достаточно важные вещи. 

Пожалуйста, будь внимательнее к тому, что я говорю 
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Вед'щий
 2.�Форм'� взаимодействия� «Я-выс�азывание»�можно�исполь-

зовать� не� толь�о�при� взаимодействии�с�ребён�ом,� но�и� со� всеми�др' ими

людьми.

Просмотр�видеороли
а�«Что,�если�дети�б�д�т�себя�вести�та
�же,�
а
�взрослые».

Вед'щий
1.�В�детстве�роль�общения�особенно�вели�а.�Для�малень�о о

ребён�а� е о� общение� с� др' ими�людьми�–� это� не� толь�о�источни�� разно-

образных�переживаний,�но�и� лавное�'словие�формирования�е о�личности,

е о�человечес�о о�развития.�Общение�с�близ�ими�взрослыми�–�это�не�толь�о

'словие,�помо ающее�детям�нормально�жить�и�расти,�это� лавный�источни�

и� дви атель� психичес�о о� развития.� Опыт� первых� отношений� с� др' ими

людьми�является�ф'ндаментом�для�дальнейше о�развития�личности�ребён�а.

Этот�первый�опыт�во�мно ом�определяет�особенности�самосознания�чело-

ве�а,�е о�отношение���мир',�поведение�среди�людей�и�самоч'вствие.

Что ты всё время 

разговариваешь 

параллельно  

со мной? 

Мне сложно говорить, когда кто-то ещё разговаривает 

одновременно со мной. Если у тебя есть вопрос, задай 

его. Возможно, если ты внимательно послушаешь меня, 

то потом у тебя возникнет меньше вопросов 

Ты всегда ужасно 

себя ведёшь! 

В данной ситуации ты вёл себя некрасиво. Меня оби-

жает такое поведение. Пожалуйста, в следующий раз 

будь более сдержан 

 

Упражнение «Я-высказывание» 
 

Ситуация «Ты-высказывание» «Я-высказывание» 

Ребёнок приходит  

к столу с очень грязны-

ми руками и чумазым 

лицом 

Посмотри, какой ты 

грязный! Ты до сих пор 

так и не стал взрослым. 

Так ведут себя только 

маленькие 

Мне неприятно за едой 

видеть чьи-то грязные 

руки. Сходи, пожалуйста, 

и вымой руки. Мы тебя 

обязательно подождём, 

без тебя не сядем за стол 

Дочь обещала погла-

дить скатерть, чтобы 

накрыть стол к приходу 

гостей. Целый день она 

бездельничала, до при-

хода гостей остался 

час, а она и не думает 

начинать работу 

Тебе должно быть стыд-

но! Ты целый день без-

дельничаешь и не вы-

полнила обещание!  

Как можно быть такой 

легкомысленной и без-

ответственной?! 

Напоминаю тебе, что 

скатерть мне уже нужна. 

Я так старалась весь день 

готовилась к приходу 

гостей, что эта мелочь 

меня расстроит. Время 

есть ещё. Помоги мне 

Ребёнок целый день 

дуется, уныл и не ве-

сел. Матери не известна 

причина 

Иди сюда. Хватит дуть-

ся! Или разговаривай 

нормально, или уходи 

от меня и там дуйся.  

Ты сегодня слишком 

серьёзный! 

Мне больно / странно 

видеть тебя расстроен-

ным. Я не знаю, как тебе 

помочь, потому что не 

знаю, почему ты так рас-

строен. Если ты расска-

жешь, мы вместе что-

нибудь придумаем 

 



34

«МАСТЕР�КЛАСС»  № 3  2023

Вед'щий
2.�Мы�с� вами�пре�расно�понимаем,� что�и раем�важн'ю�роль

в� социализации� наших� детей:� даём� им� важные� 'станов�и,� �омментир'ем

плохое�поведение,�р' аем,�на�азываем,�но�дети�всё�равно�вед'т�себя�та�,��а�

нам�не�хочется.�Здесь�важно�понять,�что�именно�н'жно�изменить�в�общении,

чтобы�сделать�е о�прод'�тивным.

Ли т е р а т � р а � и � и н т е р н е т - р е с � р с ы

1.�Бо#эн�М.,�Бей�ер�К.�Керр�М.�Теория�семейных�систем.�М.,�2022.

2.�Гиппренрейтер�Ю.Б.�Общаться�с�ребён
ом.�Ка
?�М.,�2002.

3.�Лисина�М.И.�Формирование�личности�ребён
а�в�общении.�СПб.,�2009.

4.� Видеороли
� «Что,� если� дети� б�д�т� себя� вести� та
�же,� 
а
� взрослые»� https://

yandex.ru/video/preview/1228135283521065027.

5.� https://infourok.ru/trening-dlya-roditeley-uchimsya-obscheniyu-s-detmi-531593.html.

6.� https://ped-kopilka.ru/blogs/blog74004/seminar-praktikum-dlja-roditelei-kak-

yefektivno-vystroit-obschenie-s-rebenkom.html.

Приложение�1

«Я-выс азывание»

Бла одаря�«Я-выс�азываниям»�межд'�людьми�'станавливаются��реп�ие�и

надёжные�эмоциональные�отношения.�Та�'ю�форм'�взаимодействия�можно

использовать� не� толь�о� при� взаимодействии� с� ребён�ом,� но� и� со� всеми

др' ими�людьми.

Ко�да�на�меня�повышают� олос,�я�ч�вств�ю�себя�обиженной,�я�бы�хотела

иметь�возможность�вести�раз овор�более�спо�ойным�тоном.

Ко�да�без�спрос'�бер'т�мои�вещи,�мне�неприятно.�Я�не�против,�чтобы�ты

брал�мои�вещи,�но�я�бы�хотела,�чтобы�ты�предварительно�спрашивал�меня.

 

Шаг 1 СИТУАЦИЯ 

 + 

Когда я вижу, что ты … 

Когда я сталкиваюсь с тем, что … 

Когда происходит … 

 

Шаг 2 ЧУВСТВА 

 + 

Я чувствую … [раздражение, беспомощность, 

недоумение, боль, горечь] 

Я не знаю, как реагировать … 

 

Шаг 3 ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

 

Я бы хотела … 

Я предлагаю … 
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Приложение�2

Памят а
родителям
от
ребён а

Не�бойтесь�быть�твёрдым�со�мной.�Я�предпочитаю�именно�та�ой�подход.

Это�позволяет�мне�определить�своё�место.

Не�заставляйте�меня�ч'вствовать�себя�младше,�чем�я�есть�на�самом�деле.

Оты раюсь�за�это,�став�«пла�сой»�и�«ныти�ом».

Не�делайте�для�меня�то о,�что�я�в�состоянии�сделать�сам.

Не�давайте�обещаний,��оторых�вы�не�сможете�выполнить,�–�это�раз'верит

меня�в�вас.

Не�придирайтесь��о�мне�и�не�ворчите�на�меня!�Если�вы�б'дете�это�делать,

я�б'д'�вын'жден�защищаться,�притворяясь� л'хим.

Если�вы�мне� оворите,�что�любите�меня,�а�потом�просите�что-то�сделать

для� вас,� я� д'маю,� что� нахож'сь� на� рын�е.� То да� я� тоже�б'д'� тор оваться

с�вами�и,�поверьте,�о�аж'сь�с�прибылью.

Не� заставляйте�меня� ч'вствовать,� что�мои� пост'п�и� –� смертный�  рех.

Я�имею�право�делать�ошиб�и,�исправлять�их�и�извле�ать�из�них�'ро�.�Но�если

вы�б'дете�меня�'беждать,�что�я�ни�на�что�не� оден,�то�в�б'д'щем�я�вообще

б'д'�бояться�что-то�делать,�даже�зная,�что�это�правильно.

Не� пытайтесь� обс'ждать� моё� поведение� в� самый� раз ар� �онфли�та.

По�не�оторым�объе�тивным�причинам�мой�сл'х�прит'пляется� в� это� время,

а�моё�желание� сотр'дничать� с� вами� становится� на�мно о� слабее.� Б'дет

нормально,�если�по оворите�со�мной�позже.

Я�ч'вств'ю,��о да�вам�тр'дно�и�тяжело.�Не�прячьтесь�от�меня.�Дайте�мне

возможность�пережить�это�вместе�с�вами.�Ко да�вы�доверяете�мне�–�я�б'д'

доверять�вам.
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ПРОЕКТ� � «ИГРАЕМ� � СКАЗКУ»

ТРЕФИЛОВА�О.А.,�ла#реат�премии�Правительства�Сан�т-Петерб#р�а

«Л#чший�педа�о��дополнительно�о�образования»�2016,

педа�о��дополнительно�о�образования�ГБУ�ДО�ДДЮТ�«На�Ленс�ой»

�.�Сан�т-Петерб#р�а

В�статье�представлен�опыт�взаимодействия�педа�о�ов�дополнительно�о�обра-

зования,� реализ#ющих� про�раммы� х#дожественной� направленности� разных

областей� �#льт#ры� –� де�оративно-при�ладное� творчество� и�м#зицирование

в� �лассе� а��ордеона.� Рез#льтат� инте�рации�–� прое�т� с� #частием�детей,� под-

рост�ов�и�их�родителей.

Ключевые� слова:� воспитательный� прое�т� в� #чреждении� дополнительно�о

образования,�привлечение�родителей�в�прое�тн#ю�деятельность,�приобщение

��традиционной��#льт#ре�р#сс�о�о�народа,�создание�#словий�для�приобретения

позитивно�о�и�социально�о�опыта.

The� article� presents� the� experience�of� interaction� between� teachers� of� additional

education�who�implement�programs�of�artistic�orientation�in�different�fields�of�culture�–

decorative�and�applied�creativity�and�music�playing�in�the�accordion�class.�The�result

of�integration�is�a�project�involving�children,�teenagers�and�their�parents.

Keywords:�educational�project�in�an�institution�of�additional�education,�involvement

of�parents�in�project�activities,�familiarization�with�the�traditional�culture�of�the�Russian

people,�creating�conditions�for�the�acquisition�of�positive�and�social�experience.

А т'альность,
 постанов а
 проблемы
В�«Концепции�воспитания�юных�петерб'ржцев�на�2020–2025� оды�«Петер-

б'р с�ие� перспе�тивы»� выделен� большой� раздел� воспитательной� работы

«Ценности��'льт'ры�–�ф'ндамент�б'д'ще о».

Одним�из�основных�принципов�дош�ольно о�и�начально о�ш�ольно о�об-

разования,�в�соответствии�с�ФГОС,�является�приобщение�детей���социо�'ль-

т'рным�нормам,� традициям�семьи,�формирование�познавательных�интере-

сов�и�познавательных�действий�ребён�а�в�различных�видах�деятельности.

В�числе�задач,�в�соответствии�с�ФГОС,�названы�формирование�общей��'ль-

т'ры�личности�детей,�в�том�числе�ценностей�здорово о�образа�жизни,�разви-

тия�социальных,�нравственных,� эстетичес�их,�интелле�т'альных,�физичес�их

�ачеств,�инициативности,�самостоятельности�и�ответственности�ребён�а,�фор-

мирование�навы�ов�'чебной�деятельности.�Целями�дополнительно о�образо-

вания�являются�создание�'словий�для�самореализации�и�развития�талантов,

воспитания� армонично�развитой�и�социально�ответственной�личности,�в�том

числе�и�через�в�лючение�в��олле�тивные�общественно�полезные�пра�ти�и.

Âíåóðî÷íàÿ  ðàáîòà
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Очень� важной� является� реализация� задач� этно�'льт'рно о� воспитания

и�сохранения�народно о�творчества,�традиций,�ремёсел,��'льт'рно о�наследия

ре ионов.�В�связи�с�этими�а�т'альными�задачами�мы�обратились���наследию

р'сс�ой�национальной��'льт'ры.�Наш�прое�т�очень�инте ративен.�Он�в�люча-

ет�прое�тн'ю�деятельность�детей�и�взрослых�на�сты�е�нес�оль�их�областей

�'льт'ры�–� 'стно о� народно о� творчества,� �нижной� иллюстрации,�м'зы�и

и�её�исполнения,��'�ольно о�театра,�де�оративно-при�ладно о�творчества.

В�нашем�прое�те�мы�планир'ем�содействовать�развитию�разных��ачеств

личности�ребён�а,�в�том�числе:

–�социально-�омм'ни�ативном'�развитию�(в�том�числе�и�формированию

позитивных� 'станово�� ��различным�видам� тр'да�и� творчества);� приобрете-

нию�опыта�социально о�взаимодействия�и�прод'�тивной�деятельности;

–�познавательном'�развитию,�например�развитию�интересов�детей,�любо-

знательности�и�познавательной�мотивации;

–�х'дожественно-эстетичес�ом'�развитию�–�восприятию�м'зы�и,�фоль�-

лора,�становлению�эстетичес�о о�отношения���о�р'жающем'�мир';

–�речевом'�развитию�–�развитию�зв'�овой�и�интонационной��'льт'ры�речи,

обо ащению�а�тивно о�словарно о�запаса.

Наша�прое�тная�деятельность�–�один�из�способов�вовлечение�родителей

в�образовательн'ю�и�воспитательн'ю�деятельность,�приобщение�семей���цен-

ностям�совместно о�тр'да,�познания,��'льт'ры�творчества.

Реализация�прое�та�способств'ет�совершенствованию��ачества�взаимо-

действия�семей�'чащихся�и�ДДЮТ�«На�Ленс�ой».

Цель
прое та,
ориентированная
на
рез'льтат
Создание�'словий�для�приобретения�позитивно о�социально о�и��'льт'р-

но о�опыта�взаимодействия�детей�и�взрослых�в�различных�видах�прод'�тив-

ной�деятельности� (де�оративно-при�ладное� творчество,�м'зы�альное� твор-

чество,�театрализация).

Участни и
 прое та
Целевая�а'дитория:� 'чащиеся�и�их�родители�из� творчес�о о� �олле�тива

«Народная�и р'ш�а»,�мальчи�и�и�девоч�и�6–9�лет,�педа о �О.А.�Трефилова.

Учащиеся��ласса�а��ордеона�и�их�родители,�педа о �Е.П.�Дрозд.

Возраст�детей�–�8–12�лет.

Команда�прое�та:�'чащиеся,�родители,�педа о и.

Прое�тн'ю�деятельность� ор аниз'ют�педа о и�дополнительно о�образо-

вания,�они�отвечают�за�проведение�запланированных�мероприятий�на�всех

этапах� прое�та,� за� проведение� совместных� событий� всех� для� 'частни�ов

прое�та,�за�проведение�ито ово о�празднично о�события.

Педа о �О.А.�Трефилова�ос'ществляет�общее�р'�оводство.

Сро и
реализации
прое та:�с�1�февраля�по�30�мая�2022� ода.
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Создание��словий�для�приобретения
позитивно�о�социально�о�и���льт�рно�о�опыта

взаимодействия�детей�и�взрослых�в�различных�видах

прод��тивной�деятельности�(де�оративно-при�ладное
творчество,�м�зы�альное�творчество,�театрализация)

Этапы
проведения
прое та
Под�отовительный:�с�1�февраля�по�15�февраля�2022� ода.

Выполнение�мероприятий�прое�та:�с�16�февраля�по�15�мая�2022� ода.

Ито�овый:�с�16�мая�по�30�мая�2022� ода.

Приобщение к традиционной культуре русского народа 
 

Развитие речи 
Развитие познавательного  

интереса 

Беседа. Пе-

ресказ уча-

щимися сказ-

ки «Колобок» 

Праздник по народному 

календарю с возможно-

стью игры с народными 

инструментами 

Самостоятельный поиск информа-

ции в Интернете о шумовых музы-

кальных инструментах и иллюст-

раций к сказке «Колобок» 

 

Создание условий для приобретения новых знаний  
о возможностях музыканта и художника  

в передаче характеров персонажей сказки «Колобок» 
 

Познакомить  
с работой художни-
ков-иллюстраторов 
русских народных 

сказок 

Познакомить  
с приёмами использо-
вания шумовых музы-
кальных инструментов 

России 

Познакомить  
с музыкальным  

творчеством 

Подборка разных изда-

ний сказки «Колобок»  

с разными иллюстра-

циями 

Прослушивание музы-

кальных пьес 

Экскурсия  

в класс 

аккордеона 

Подготовка 

сказки-

концерта 

 

Создание условий для овладения  
отдельными приёмами театрализации сказки «Колобок»  

с применением выполненных кукол 
 

Познакомить с приёмами выполнения ку-
кол для театрализации (декоративно-

прикладное творчество) 

Познакомить  
с приёмами театрализа-

ции 

Экскурсия  

в класс  

декоративно-

прикладного 

искусства 

Мастер-класс 

по изготов-

лению кукол 

для детей  

и родителей 

Мастер-класс 

для детей по 

изготовлению 

декораций для 

театрализации 

Экскурсия  

в Детский 

музейный 

центр исто-

рического 

воспитания 

Репетиции. 

Итоговый 

праздник 
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Про�рамма�реализации�прое�та

Название 
мероприятия.  

Срок реализации 

Ответственный 
/ Исполнители 

Необходимые 
ресурсы 

Результат 

Подготовительный этап 

Составление плана 

проекта.  

С 1 по 10 февраля 

2022 г. 

Педагоги,  

организаторы 

проекта 

Группы ВКонтакте. 

Личные консульта-

ции с родителями. 

Рассылки в роди-

тельских чатах 

Осведомлён-

ность роди-

телей о про-

ведении 

проекта 

Обсуждение проекта 

в группах учащихся.  

С 10 по 15 февраля 

2022 г. 

Педагоги,  

организаторы 

проекта  

/ Учащиеся 

Учебные кабинеты Составление 

команды про-

екта 

Введение в проект 

Беседа. Пересказ 

учащимися русской 

народной сказки  

«Колобок». Обсужде-

ние: персонажи,  

костюмы. С 16 по  

20 февраля 2022 г. 

Педагоги,  

организаторы 

проекта  

/ Учащиеся 

Книги с иллюстра-

циями. Цветные 

карандаши 

Зарисовки 

Праздник по народ-

ному календарю  

Масленица с возмож-

ностью игры на на-

родных инструментах. 

28 февраля 2022 г. 

Педагоги,  

организаторы 

проекта  

/ Родительский 

комитет 

Сценарий праздни-

ка, рассылки в 

группе для родите-

лей, методический 

фонд игрушек и 

музыкальных шу-

мовых инструмен-

тов в кабинете, 

фотокамера 

Фотоотчёт, 

пост в сети 

ВКонтакте  

в группе 

коллектива 

Информационный этап 

Подбор литературы  

в библиотеках района 

«Русские народные 

сказки» (с иллюстра-

циями разных худож-

ников).  

Февраль, март 

Учащиеся,  

родители 

Художественная 

литература 

Развитие 

художест-

венного вку-

са, подготов-

ка к 

рисованию 

кукол для 

театрализа-

ции 

Экскурсия в класс 

аккордеона ДДЮТ 

«На Ленской». Март 

Педагоги, орга-

низаторы проекта 

/ Учащиеся 

Ресурсы класса Фотоотчёт 

Экскурсия ребят из 

класса аккордеона в 

класс коллектива 

«Народная игрушка». 

Февраль 

Педагоги, орга-

низаторы проекта 

/ Учащиеся 

Ресурсы класса Фотоотчёт 
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Экскурсия в Детский му-

зейный центр историче-

ского воспитания (куль-

турные традиции семьи, 

семейный отдых, приёмы 

театрализации в самодея-

тельном театре).  

27 марта 2022 г. 

Педагоги, органи-

заторы проекта  

/ Учащиеся,  

родители 

Ресурсы му-

зейного цен-

тра. (СПб., 

ул. Болотная, 

д. 13) 

Фотоотчёт, 

пост в сети 

ВКонтакте  

в группе 

коллектива 

Самостоятельный поиск 

информации в Интернете 

по теме «Шумовые народ-

ные инструменты».  

Февраль, март 

Педагоги, органи-

заторы проекта  

/ Учащиеся,  

родители 

Доступ к сети 

интернет, 

подписка в 

группах 

Развитие 

представле-

ний о много-

образии  

музыкальных 

инструментов 

Прослушивание музы-

кальных пьес с сопровож-

дением музыкальных 

шумовых инструментов.  

Февраль, март 

Педагоги, органи-

заторы проекта  

/ Учащиеся,  

родители 

Ресурсы ин-

тернета. 

Ресурсы из 

личной кол-

лекции 

Подготовка  

к собствен-

ной импрови-

зации 

Практические задания 

Мастер-класс для семей-

ной аудитории: знакомст-

во участников, изготовле-

ние плетёнок, знакомство 

с шумовыми инструмента-

ми. 16 апреля 2022 г. 

Педагоги, органи-

заторы проекта, 

родительский коми-

тет / Учащиеся, 

родители коллек-

тива «Народная 

игрушка» и класса 

аккордеона 

Бумага, па-

лочки по 

числу участ-

ников, крас-

ки, кисти, 

клей 

Фотоотчёт, 

скриншоты 

поста из 

группы 

Самостоятельная работа 

детей и родителей: музы-

кальное сопровождение 

пьесы (песни) с исполь-

зованием народных  

шумовых инструментов.  

Март 

Родители / Учащие-

ся, родители кол-

лектива «Народная 

игрушка» 

Коллекция 

музыкальных 

шумовых 

инструментов 

Развитие 

ритмических 

навыков с 

использова-

нием народ-

ных шумовых 

инструментов 

Подготовка сказки-

концерта.  

Февраль – апрель 

Педагоги, органи-

заторы проекта / 

Учащиеся класса 

аккордеона 

Ресурсы 

класса, обра-

зовательная 

программа 

Концертные 

номера 

Мастер-класс по изготов-

лению «кукол на палоч-

ках» для кукольного 

спектакля «Колобок» 

Педагоги, органи-

заторы проекта / 

Учащиеся, родите-

ли коллектива «На-

родная игрушка» 

Бумага, 

краски,  

палочки 

Куклы, деко-

рации 

Репетиции театрализации 

по сказке «Колобок». 

Апрель 

Педагоги, органи-

заторы проекта / 

Учащиеся, родите-

ли коллектива «На-

родная игрушка» 

Изготовлен-

ные куклы 

Театрализа-

ция сказки 

«Колобок» 
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Особенности�проведения,
виды�деятельности

Виды�взаимодействия�'частни�ов�прое�та�–�самостоятельный�поис��ин-

формации,�взаимодействие�в� р'ппах�ВКонта�те,�взаимодействие�'чащихся

др' �с�др' ом�во�время�образовательно о�процесса,�работа�по�прое�т'�роди-

телей�и�детей�дома�и�в�библиоте�ах,�ито овый�праздни�.

Виды�деятельности� 'чащихся:� и ровая� (сюжетно-ролевая� и ра,� и ра� по

правилам),� �омм'ни�ативная� (общение� и� взаимодействие� со� взрослыми

и�сверстни�ами),�познавательно-исследовательс�ая�(исследования�объе�тов

о�р'жающе о�мира),� восприятие�м'зы�и� и�фоль�лора,� �онстр'ирование,

изобразительная,�м'зы�альная�(и ра�на�ш'мовых�инстр'ментах,�м'зы�ально-

ритмичес�ие�репетиции).

Мероприятия�проводятся�оффлайн�и�онлайн.

Использ�емые�ИКТ

Социальные�сетевые�сервисы�–� р'ппы�в�сети�ВКонта�те�для�самостоя-

тельно о� размещения� 'частни�ами� своих� информационных� материалов

для� всех� 'частни�ов� прое�та� (и� всех� интерес'ющихся),� для� презентации

рез'льтатов�реализации�прое�та:�https://vk.com/na_lenskoy�–�Дворец�творче-

ства�«На�Ленс�ой»;�для�анонсирования�и�объявлений�для�'чащихся�и�родите-

лей,� общественности:� https://vk.com/public60232710�–�ДДЮТ� «На�Ленс�ой»

�олле�тив�«Народная�и р'ш�а»;�родительс�ие�чаты�в�мессенджере�WhatsApp;

средства�поис�а�информации�в�Интернете.

Подготовительный этап 

Генеральная репетиция 

двух коллективов.  

16 мая 2022 г. 

Педагоги, организа-

торы проекта / Уча-

щиеся, родители 

ДДЮТ «На 

Ленской»  

Подготовка  

к проведению 

празднику 

Праздник «Весёлая 

компания».  

23 мая 2022 г. 

Педагоги, организа-

торы проекта / Уча-

щиеся 

ДДЮТ «На 

Ленской» 

Новости, пост, 

альбом.  

Группа ВКон-

такте ДДЮТ  

«На Ленской» 

Выставка работ участ-

ников проекта в витри-

нах ДДЮТ «На Лен-

ской».  

С 23 по 30 мая 2022 г. 

Педагоги, организа-

торы проекта / Уча-

щиеся, родители 

Выставочное 

оборудование 

Фотоотчёт, 

скриншоты 

поста из  

группы 

Выставка работ участ-

ников проекта онлайн-

формат.  

Май 

Педагоги, организа-

торы проекта / Уча-

щиеся, родители 

Группа ВКон-

такте ДДЮТ  

«На Ленской» 

Новости, пост, 

альбом  
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Контроль�за�реализацией�прое�та
Контроль�ос'ществляется�педа о ами,�завед'ющими�отделом�(фа�т�про-

ведения�мероприятия,�пол'ченный�рез'льтат,�сро�и�проведения),�родитель-

с�ими��омитетами� р'пп.

Критерии
оценивания
работ
'частни ов
прое та:
–�наблюдение�за�эмоциональным�фоном�'чащихся�и�родителей,

–�наличие�положительных�отзывов,�от�ли�ов�(в�том�числе�и�в�сети�ВКон-

та�те).

Критерии
выполнения
  он ретно*о
задания:
–�желание�'частвовать�в�прое�те;

–�отличное�выполнение��'�лы;

–�отличное�исполнение�м'зы�ально о�произведения;

–�хорошее�выполнение��'�лы;

–�хорошее�исполнение�м'зы�ально о�произведения.

В� процесс� выполнения� прое�та� происходит� развитие� познавательно о

интереса,�формирование�стой�ой�мотивации���занятиям�народным�творче-

ством.�В�процессе�прое�тной�деятельности�создаются�'словия�для�осознан-

но о�выбора�способов�самореализации�детей�–�выбор�творчес�о о��олле�ти-

ва�для�об'чения�в�след'ющем�'чебном� од'�(про рамма�«Народная�и р'ш�а»

составлена�на�один� од�об'чения).

Рез�льтаты�прое�та

Каждый�'частни��прое�та�приобрёл�новые�представления�о�возможностях

�омпозитора,�м'зы�анта,�х'дожни�а,�театрально о�режиссёра�и�де�оратора

по�представлению�народной�с�аз�и.

Участни�и� прое�та� –� дети� и� родители� –� приобрели� опыт� позитивно о

взаимодействия�во�время�из отовления��'�ол-и р'ше�,�плетёно��из�б'ма и

по�мотивам�бересты,�плетёно��из�нито��–�браслетов�и�очелья1.

Учащиеся� �олле�тива� «Народная� и р'ш�а»� позна�омились� с� приёмами

из отовления�б'мажных� �'�ол�для� театрализации�и� пол'чили�первый�опыт

их� применения,� позна�омились� с� народными�ш'мовыми� инстр'ментами

и�приобрели�первый�опыт�их��ачественно о�применения.

Учащиеся� �ласса� а��ордеона� пол'чили� возможность� прод'�тивно о

взаимодействия�с�ребятами�младше о�возраста�на�репетициях�и�на�празд-

ни�е.

1� Очелье� –� твёрдая� повяз
а� из� бересты� или�мя�
ая� из� т
ани,� 
отор�ю� носили

на��олове�в�древней�Р�си�м�жчины�и�женщины.�Очелье��держивало�волосы,�чтобы�они

не�падали�на� �лаза� при�на
лоне�или�порывах� ветра�и� сл�жило� �
рашением.�Очелье,


оторое�
роме�пра
тичес
о�о�назначения�и�рало�роль�обере�а,�носили�представители

всех�сословий�от�
рестьян�до�
нязей.�(Прим.�ред.)
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Родители�и�дети�сплотились�при�проведении�прое�та�(совместная�работа,

народные� и ры).� Дети� и� взрослые� стали� 'частни�ами� инте рированно о

ито ово о�праздни�а�«Весёлая��омпания».

Работы�'частни�ов�прое�та�были�представлены�на�выстав�е�работ�в�ДДЮТ

«На�Ленс�ой»,�на�онлайн-выстав�е�в�сети�ВКонта�те�–�в� р'ппах��олле�тивов,

в� р'ппе�Дворца�творчества�«На�Ленс�ой».

Анализ�эффе�тивности
реализованно�о�прое�та

Эффе�тивность�прое�та�о�азалась�очень�высо�ой:

–�дети� проявили�инициатив'� и� самостоятельность� в� разных� видах�дея-

тельности;

–�а�тивно�взаимодействовали�со�взрослыми�и�детьми;

–�в�разных�сит'ациях�с'мели�до овориться,�'читывая�мнение�и�желания

др' их�'частни�ов�прое�та;

–�смо ли�использовать�м'зы�альные�образы�при�театрализации;

–�приобрели�первоначальные�знания�и�'мения�по�созданию�предметной

среды�–�б'мажных��'�ол�для��'�ольно о�театра.

В�процессе�реализации�прое�та�постоянно�подтверждалась�'довлетворён-

ность�родителей�и�детей�совместной�деятельностью.
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СЦЕНАРИЙ� � СПОРТИВНОГО� � МЕРОПРИЯТИЯ
«ДЕРЖИ��РАКЕТКУ��КРЕПЧЕ!»
ДЛЯ� � СРЕДНЕГО� � ШКОЛЬНОГО� � ВОЗРАСТА

КОВТУНОВА�Ю.Н.,�тренер-преподаватель�ГБУДО�«Брянс�ий�областной

�#бернаторс�ий�Дворец�детс�о�о�и�юношес�о�о�творчества

имени�Ю.А.�Га�арина»��.�Брянс�а,�Брянс�ая�область

В�статье�представлен�сценарий�спортивно�о�мероприятия,�в��отором�соревн#-

ются� две� �оманды.�Мероприятие� направлено� на� поп#ляризацию�настольно�о

тенниса�среди�об#чающихся.

Ключевые�слова:�спортивное�мероприятие,�спортивная�эстафета,�настольный

теннис.

The� article� presents� a� scenario� of� a� sports� event� in�which� two� teams� compete.

The�event�is�aimed�at�popularizing�table�tennis�among�students.

Keywords:�sports�event,�sports�relay�race,�table�tennis.

Цель:� поп'ляризировать� занятия�настольным� теннисом,� способствовать

развитию�физичес�их��ачеств,�стремлению���здоровом'�образ'�жизни,�вос-

питывать�ч'вство��олле�тивизма�и�дисциплинированности.

Задачи:
–�расширить�и�' л'бить�знания�о�настольном�теннисе;

–�сформировать�представление�о�здоровье��а��одной�из� лавных�ценностей

человечес�ой�жизни;

–� создать� 'словия�для�развития� �омм'ни�ативных� 'мений�об'чающихся

в�процессе��омандной�работы.

Формы
работы:
–�индивид'альная�работа;

–� р'пповая�работа;

–�подвижные�и ры.

Обор'дование:� теннисные� ра�ет�и,� теннисные�мячи� (по� �оличеств'

детей),� два�  имнастичес�их� обр'ча,� две� ячей�и� из-под� яиц,� вени�,� сово�,

две��орзины,��он'сы,� рамоты.

Место
проведения:�спортивный�зал.

Ход�мероприятия

1.�Ор�анизационная�часть
Вед'щий.� Здравств'йте,� доро ие�ребята�и�  ости� наше о�мероприятия!

Я�рада�видеть�вас�на�нашем�спортивном�мероприятии,��оторое�называется

«Держи�ра�ет�'��репче».�В�ходе�соревнований�'частни�и�продемонстрир'ют
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свою�сил',�лов�ость,�сме�ал�',�быстрот'�и�техничес�ие�приёмы�настольно о

тенниса.�Ита�,�я�хоч'�позна�омить�вас�с�«виновни�ом»�наше о�се одняшне о

мероприятия.�Е о�имя�–�настольный�теннис.�Родился�он�в��онце�позапрош-

ло о� ве�а.� Ка�ая� страна� является� родиной� настольно о� тенниса?� (Вели�о-

британия.)

Вед'щий.�Именно�в�Ан лии�в�1884� од'�были�запатентованы�правила�этой

и ры.�И�именно�ан личане�Д.�Гибс�и�Д.�Жа�о�изобрели�целл'лоидный�мячи�

и�теннисный�стол.�В�Вели�обритании�и р'�называли�более�зв'чным�именем�–

пин -пон .� В� рядах� её� почитателей� было� больше� артистов,� чем� атлетов.

За�пределы�острова�теннисный�мяч�перес�очил�в�начале�XX�ве�а.�В�1926� од'

состоялся�первый�чемпионат�мира�по�настольном'�теннис'.�В�нашей�стране

эт'�и р'�'знали�на�р'беже�XX�столетия,�а�распространилась�она�в��онце�20-х

 одов,� особенно� в� 1927–1929.� XXI� ве�� настольный� теннис� встретил,� став

серьёзной� спортивной� и рой,� признанной� на� всех� шести� �онтинентах.

О� нём� пиш'т� толстые� �ни и� и� проводят� большие� �онференции.� Сейчас

настольный�теннис�–�и ра�и�спорт�миллионов.�Кто�из�вас�знает,�в��а�ом� од'

настольный�теннис�стал�олимпийс�им�видом�спорта?�(В�1988��од�.)

Вед'щий.�В�1988� од'�настольный�теннис�стал�олимпийс�им�видом�спорта.

В�чём�же�се�рет�поп'лярности�этой�и ры?�Почем'�настольный�теннис�завое-

вал� сердца� людей?�Видимо,� потом'� что� в� нём� –� азарт,� рис�,�фантазия,

смелость.�Он�отсеивает�лентяя�от�работя и,�роб�о о�от�смело о,�мысляще о

от�мало�д'мающе о.�С�теннисом�не�найдёт�обще о�язы�а�тот,��то�бледнеет

от�страха,�ахает�и�охает.�Пин -пон �'важает�'порных.�Ита�,�от�первых�дв'х

челове�,��о да-то�попробовавших�'дарить�ра�ет�ой�по�мяч',�до�сотен�мил-

лионов�е о� приверженцев� в�мире�–� вот� п'ть,� �оторый�прошёл�настольный

теннис.�С�оль�о�на�свете�теннисных�столов,�с�оль�о�людей,�отдающих�ем'

своё�свободное�время,�–�не�сосчитать.

Приветствие
 оманд.�Команды�должны�представить�название�и�девиз.

Этот� �он�'рс� не� оценивается,� но� бла одаря� ем'� проверим,� �а�� �оманды

настроены�на�и р'�и�на�с�оль�о�они�др'жны.

Вед'щий.�Ита�,�'�нас�две��оманды.�Команда�«Чемпионы»�с�девизом�«Ма�-

сим'м�спорта,�ма�сим'м�смеха!�Та��мы�быстрее�добьёмся�'спеха»�и��оманда

«ФИФ».� Её�девиз� «Физ�'льт'рные,� инициативные,�фантазёры.�Это�правда,

а�не�миф�–�ни�о о�нет�л'чше�“ФИФ”».�А�вот�и�жюри,��оторое�б'дет�оценивать

выполнение�заданий.

Вед'щий.�Чтобы�начать�наши�соревнования,�н'жно�провести�размин�'.

Что�мы�делаем�по�'трам?�(Заряд��.)�Для�че о�мы�её�делаем?

Размин а
для
тела
Дети�читают�речов�и:

По�'трам�заряд�'�делай,�б'дешь�сильным,�б'дешь�смелым!

Если�день�начать�с�заряд�и,�значит�б'дет�всё�в�поряд�е!
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Заряд�'�делай��аждый�день,�пройдёт�'сталость,�вялость,�лень!

Заряд�а�всем�полезна,� заряд�а�всем�н'жна,�от�лени�и�болезни�спасает

нас�она!

Спасибо�заряд�е�–�здоровье�в�поряд�е!

Вед'щий.�А�теперь�размин�а�для�тела.

Первое�'пражнение

И.п.�Стой�а,�но и�вместе�р'�и�в�замо��перед� р'дью.

На�счёт�«Раз»�выпрямить�р'�и�вперёд.

На�счёт�«Два»�верн'ться�в�исходное�положение.

На�счёт�«Три»�выпрямить�р'�и�вверх.

На�счёт�«Четыре»�верн'ться�в�исходное�положение.

Упражнение� выполняем� восемь� раз� на� четыре� счёта,� спин'� держим

прямо,�вз ляд�направлен�вперёд.

Второе�'пражнение

И.п.�Стой�а,�но и�вместе,�р'�и���плечам.

На� счёт� «Раз,� два,� три,� четыре»� выполняем� �р' овые� вращения�р'�ами

вперёд.

На�счёт�«Пять,�шесть,�семь,�восемь»�выполняем��р' овые�вращения�р'�а-

ми�назад.

Упражнение� выполняем� четыре� раза� на� восемь� счётов,� р'�и� от� плеч

не�отрываем.

Третье�'пражнение

И.п.�Стой�а,�но и�врозь,�р'�и�на�пояс.

На�счёт�«Раз»�–�повороты�т'ловища�вправо.

На�счёт�«Два»�верн'ться�в�исходное�положение.

На�счёт�«Три»�–�повороты�т'ловища�влево.

На�счёт�«Четыре»�верн'ться�в�исходное�положение.

Упражнение� выполняем� восемь� раз� на� четыре� счёта,� спина� прямая,

р'�и�от�пояса�не�отрывать.

Четвёртое�'пражнение

И.п.�Стой�а,�но и�врозь,�р'�и�в�стороны.

На�счёт�«Раз»�–�на�лон�вперёд,�хлопо��ладонями�за�левым��оленом.

На�счёт�«Два»�верн'ться�в�исходное�положение.

На�счёт�«Три»�–�на�лон�вперёд,�хлопо��за�правым��оленом.

На�счёт�«Четыре»�верн'ться�в�исходное�положение.

Упражнение� выполняем� восемь� раз� на� четыре� счёта,� но и� в� �оленном

с'ставе�не�с ибать,�на�лон�выполнять�полностью.

Пятое�'пражнение

И.п.�Стой�а,�но и�на�ширине�плеч,�р'�и�произвольно.

На�счёт�«Раз»�–�р'�и�вверх.

На�счёт�«Два»�–�на�лон�вперёд.
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На�счёт�«Три»�принять�'пор�присев,�р'�и�вперёд.

На�счёт�«Четыре»�верн'ться�в�исходное�положение.

Упражнение�выполняем�восемь�раз�на� четыре�счёта,� на�лон� выполняем

 л'бже,�стараемся��осн'ться�пальцами�пола,�при�приседе�пят�и�не�отрывать

от�пола.

Шестое��пражнение

И.п.�Стой�а,�но и�врозь,�р'�и�вперёд,�немно о�в�стороны.

На�счёт�«Раз»�–�мах�правой�но ой���левой�р'�е.

На�счёт�«Два»�верн'ться�в�исходное�положение.

На�счёт�«Три»�–�мах�левой�но ой���правой�р'�е.

На�счёт�«Четыре»�верн'ться�в�исходное�положение.

Упражнение�выполняем�восемь�раз�на�четыре�счёта,�спин'�держим�ровно,

но и�в��оленном�с'ставе�не�с ибать,�стараемся�держать�равновесие.

Вед'щий.� Сделали� размин�',� начнём� соревнования.� Всем� �омандам

желаю�'спеха!

2.�Основная�часть
Вед'щий.�Ребята,�внимание!�Начинаем�соревнования.�Кто�лов�ий�и�сме-

лый,��то�пры ать�'меет,�стройтесь�в��олонны�с�орей!

И�ра�«Передай�мяч»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�2��он'са.

Первый�'частни��бежит�с�мячом,�обе ает��он'с,�передаёт�мяч�след'юще-

м'�в�своей��олонне�и�встаёт�сзади�всех.�Побеждает��оманда,�опередившая

др' 'ю.

Правило:�не�выходить�раньше�времени�навстреч'�и ро�'.

И�ра�«Из�обр�ча�–�в�обр�ч»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�2� имнастичес�их�обр'ча.

На�расстоянии�одно о�метра�от�вед'ще о�на�пол'�вплотн'ю�др' ���др' '

лежат� два� обр'ча.�Н'жно� правой� р'�ой� бросить�мяч� в� первый� обр'ч� та�,

чтобы� он� после� отс�о�а� 'дарился� вн'три� второ о� и,� подс�очив� ещё� раз,

выс�очил�из�обр'ча.�Ребёно��берёт�свой�мяч�и�передаёт�след'ющем'�и ро�'.

И�ра�«Пройди�с�мячом»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�2�теннисные�ра�ет�и.

По�си нал'�положить�мяч�на�ра�ет�'�(держать�ра�ет�'�ч'ть�выше�пояса),

пройти�до��он'са,�не�роняя�мяч.�Назад�взять�мяч�в�р'�'�и�верн'ться�бе ом.

И�ра�«Поймай�мяч�с�пола�на�ра�ет��»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�2�теннисных�ра�ет�и.

Один�и ро��из��аждой��оманды�встаёт�напротив�своей��оманды�на�рассто-

янии�2–3�метров.�По�си нал'�с�силой��атит�мяч�первом'�и рающем'�своей

�оманды,�стоящем'�напротив,� тот�ловит�мяч�ра�ет�ой,�ставя�её�под�' лом,

чтобы�мяч�свободно�мо �за�атиться�на�ра�ет�'.�После�это о�и ро��берёт�мяч

в�р'�'�и�становиться�в��онец��олонны.
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Правила:� если�мяч� не� в�атывается� на�ра�ет�',� надо�поднять� ч'ть� выше

р'ч�'�ра�ет�и.�Если�мяч�быстро�с�атывается�с�ра�ет�и,�надо�оп'стить�её�ч'ть

вниз,��о да�мяч�'же�за�атился�на�неё.�Быстрее�выравнивать�ра�ет�'�и�под-

нимать�её�вверх.�Во�время�приёма�мяча�можно�принимать�люб'ю�'добн'ю

поз':�стоя,�на�лонившись�вперёд,�присев�на��орточ�и.

И�ра�«За�ати�мяч»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�ворота�(�ороб�и�или��орзин�и).

У��аждо о�и рающе о�мяч.�На�расстоянии�2�метров�от�ворот�и ро���атит

мяч�в�ворота.�Подсчитывается�число�мячей,�попавших�в�ворота.

И�ра�«Перенеси�мяч»

Инвентарь:�4�теннисных�ра�ет�и,�теннисные�мячи�(по��оличеств'�детей),

2� имнастичес�их�обр'ча.

У��аждо о�'частни�а�две�ра�ет�и.�Надо�добежать�до�обр'ча�с�мячами,�под-

нять�с�пола�мяч�дв'мя�ра�ет�ами.�Добежать�до�старта,�положить�мяч�в�ведро.

И�ра�«Мяч�в��орзин�»

Инвентарь:�теннисные�мячи�(по��оличеств'�детей),�2��орзины�или�вёдра,

�ороб�а.

Каждая� �оманда� становится� в� �р' ,� в� середине� �оторо о� стоит� �орзина

или�ведро.�Н'жно�бросить�мяч�об�пол�та�,�чтобы�он�попал�в��орзин'.�Мячи

бросают�по�очереди.�Команда,�забросившая�наибольшее��оличество�мячей

в��орзин�',�пол'чает�оч�и.

И�ра�«Яичная�стрельба»

Инвентарь:�2�ячей�и�из-под�яиц,�теннисные�мячи�(по��оличеств'�челове�).

Один�и ро��из� �аждой� �оманды�стоит� напротив� своей� �оманды�на�рас-

стоянии�2�метра�и�держит�в�р'�ах�б'мажн'ю�ячей�'�из-под�яиц.�Др' ие�дети

по�очереди�бросают�в�ячей�и�теннисные�мячи�и.�У��а�ой��оманды�о�ажется

больше�мячи�ов�в�ячей�ах,�та�победила.

И�ра�«Убор�а�помещения»

Инвентарь:�большое��оличество�мячей,�2�вени�а,�2�сов�а,�2��орзины�или

вёдра.

В�спортзале�высыпают�теннисные�мячи�и.�По�си нал'�с�помощью�вени�ов

и� сов�ов� и ро�и� начинают� быстро� собирать�шари�и� в� �орзин'.� У� �аждой

�оманды�своя��орзина.�У��а�ой��оманды�в��орзине�б'дет�больше�собранных

мячей,�та�и�победила.

И�ра�«Набивай�мяч»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�2�теннисные�ра�ет�и.

Набивая�мяч�ра�ет�ой,� н'жно�дойти�до� �он'са,� потом�взять�мяч�в�р'�и,

бе ом� верн'ться� назад� и� передать� мяч� след'ющем'� и ро�'.� Побеждает

та��оманда,��оторая�быстро�выполнила�задание�и�доп'стила�меньшее�число

падений�мяча.

Правила:�ра�ет�'�держать�ровнее,�мяч�набивать�невысо�о.�После�падения

мяча�начинать�движение�с�то о�места,� де�'пал�мяч.
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ПРОБЛЕМЫ� СОВРЕМЕННОГО� ОРКЕСТРА
НАРОДНЫХ� ИНСТРУМЕНТОВ� В� СИСТЕМЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО� ОБРАЗОВАНИЯ
И�ПУТИ�ИХ�РЕШЕНИЯ

МОСКАЛЕЦ�Т.М.,�х#дожественный�р#�оводитель�ор�естра�народных�инстр#ментов

«Белый��ород»,�педа�о��дополнительно�о�образования�ГБУДО�«Брянс�ий�областной

�#бернаторс�ий�Дворец�детс�о�о�и�юношес�о�о�творчества�имени�Ю.А.�Га�арина»

�.�Брянс�а,�Брянс�ая�область

Автор�определяет,� что� задачей�представленно�о�материала� является� зна�ом-

ство�с�различными�сторонами�ор�анизации�#чебно-творчес�о�о�процесса�дет-

с�о�о�ор�естра�народных�инстр#ментов�«Белый��ород».�В�статье�представлены

обоснование�и�разработ�а�инновационной�модели�ор�анизации� #чебно-твор-

чес�о�о�процесса�современно�о�детс�о�о�р#сс�о�о�народно�о�ор�естра.�В�ре-

з#льтате�использования�данной�модели�возможно�эффе�тивное�решение�а�т#-

альных�проблем�в�деятельности�детс�их�м#зы�альных��олле�тивов�и�создание

необходимых�#словий�для�#спешно�о�развития�личности��аждо�о�#частни�а.

Ключевые� слова:� детс�ий� ор�естр� народных� инстр#ментов,� инновационной

модели�ор�анизации�#чебно-творчес�о�о�процесса,�а�т#альные�проблемы�в�дея-

тельности�детс�их�м#зы�альных��олле�тивов.

И�ра� «Теннис-бас�етбол»

Инвентарь:�2�теннисных�мяча,�2� имнастичес�их�обр'ча.

На�стой�е�на�высоте�2–3�метра� оризонтально�за�реплён� имнастичес�ий

обр'ч.�И ро��бьёт� теннисным�мячом�об�пол,� пытаясь,� чтобы�мяч,� отс�очив

от�пола,�попал�в�висящий�обр'ч.�За�точное�попадание�одно�оч�о.

3.�За�лючительная�часть
Подведение�ито ов.

Вед'щий.� Слово�для� подведения� ито ов� нашей�и ры�предоставляется

жюри.� (Жюри�объявляет�рез�льтаты.)�Поздравляем�всех� 'частни�ов� с� пре-

�расными�рез'льтатами.�Действительно,�мы�можем�всё,�если�мы�–�сильны,

лов�и,�здоровы,�а� лавное�–�др'жны.

На раждение�'частни�ов�и ры.
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The�author�determines�that�the�task�of�the�presented�material� is�to�get�acquainted

with� various� aspects� of� the� organization� of� the� educational� and� creative� process

of�the�children’s�orchestra�of�folk�instruments�«White�City».�The�article�presents�the

rationale�and�development�of�an�innovative�model�of�the�organization�of�the�educational

and� creative� process� of� a�modern� children’s�Russian� folk� orchestra.� As� a� result

of�using�this�model,�it�is�possible�to�effectively�solve�urgent�problems�in�the�activities

of�children’s�musical�groups�and�create�the�necessary�conditions�for�the�successful

development�of�the�personality�of�each�participant.

Keywords:� children’s� orchestra� of� folk� instruments,� innovative�models� of� the

organization�of�the�educational�and�creative�process,�current�problems�in�the�activities

of�children’s�musical�groups.

За�последние�десятилетия�произошли�с'щественные�изменения�во�всех

сферах�жизни�российс�о о�общества.�Косн'лись�они�и�той�части�социально-

�'льт'рной�среды,����оторой�относится�детс�ое��олле�тивное�исполнитель-

ство� на� р'сс�их� народных� инстр'ментах.� В� настоящее� время� обострился

целый� �омпле�с� проблем� в� данной� области� х'дожественно-творчес�ой

деятельности,�мно ие� из� �оторых� тождественны� проблемам� образования

и�воспитания�в�целом.�Успешное�их�разрешение�может�о�азать�позитивное

влияние�на�процесс�формирования�'�наших�детей�не�толь�о�чисто�профес-

сионально-м'зы�альных,�но�и�л'чших�человечес�их,�в�том�числе� ражданс�их

�ачеств,� содейств'я� тем� самым� 'спешной� реализации� та�их� общенацио-

нальных� задач,� �а�� социализация�и� социальная� адаптация� подрастающе о

по�оления.

Воспитательное�значение�детс�их�р'сс�их�народных�ор�естров�за�люча-

ется�в�приобщении�достаточно�широ�о о��р' а�'чащихся���р'сс�им�и�миро-

вым�м'зы�альным� традициям.� Данные� �олле�тивы� являются� той� первой

ст'пень�ой� в� ис�'сстве� �олле�тивной�и ры,� через� �отор'ю�прошли�мно ие

по�оления�россиян,�пополняя�ряды�не�толь�о�профессионалов,�но�и�любите-

лей,�почитателей�народно-инстр'ментально о�жанра�народных�ор�естров.

Под�воздействием�фа�торов�социально-э�ономичес�о о�поряд�а�измени-

лись�'словия,�в��оторых�ос'ществляют�свою�деятельность�данные��олле�ти-

вы.�Гос'дарственная�поддерж�а�является� арантией�определённой�стабиль-

ности�ф'н�ционирования�ор�естров� в� 'чреждениях,� относящихся� �� данной

системе,� та�их� �а�� дворцы� и� центры� детс�о о� (юношес�о о)� творчества,

детс�ие�м'зы�альные�ш�олы�и�ш�олы�ис�'сств.

При� этом�современное� состояние�проблемы� хара�териз'ется� наличием

ряда�препятствий�на�п'ти�повышения�эффе�тивности�ор анизации�педа о и-

чес�ой�и�х'дожественно-творчес�ой�деятельности.

К�та�овым�след'ет�отнести:

–�снижение�'ровня�мотивации���занятиям��олле�тивным�м'зицированием

на�р'сс�их�народных�инстр'ментах;

–� влияние� не ативных�фа�торов� социально о� поряд�а,� препятств'ющих

выбор'�'чащимся�данно о�вида�м'зы�ально о�творчества;
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–�проявление� непрофессионально о� подхода� �� об'чению�на� различных

видах�инстр'ментов�ор�естра;

–�невыполнение�методичес�их�'станово�,�стим'лир'ющих�сбалансирован-

ное�развитие�сольных�и�ор�естровых�исполнительс�их�навы�ов;

–�необеспечение�поэтапно о�перехода�от�индивид'альных�форм�об'чения

���олле�тивным.

Хара�териз'я�состояние�методичес�о о�обеспечения�'чебно-творчес�о о

процесса�соответств'ющей�литерат'рой�в�настоящее�время,�необходимо�от-

метить�явн'ю�недостаточность�пособий,�в��оторых�отражается�современная

сит'ация�и�предла аются�аде�ватные�ей��он�ретные�'станов�и�и�ре�оменда-

ции,�выполнение��оторых�способствовало�бы�решению�а�т'альных�проблем

детс�о о�р'сс�о о�народно о�ор�естра.

Определены� 'словия,� необходимые�для�повышения�педа о ичес�ой�эф-

фе�тивности�ор анизации�детс�о о�ор�естра.�Это�инновационные�методи�и

ор анизации�деятельности�детс�их�р'сс�их�народных�ор�естров�–�разраба-

тывать�с�'чётом�доминир'ющих�тенденций�в�народно-инстр'ментальном�жанре

(эстрадно-джазовое�направление�с�использованием�современных�инстр'мен-

тов�и�м'зы�ально-�омпьютерных�техноло ий).�Это�ориентация�р'�оводителя

на��омпле�сное�совершенствование�форм�и�методов�работы�во�всех�сферах:

–�ор анизационной�('�нас�два�состава�–�основной�и�под отовительный);

–�'чебно-под отовительной�(специальность,�дополнительный,�сольфеджио,

индивид'альные� и�  р'пповые� занятия),� воспитательно-образовательной

(тренин и�с�психоло ом,�совместные�мероприятия,�посещения��онцертов);

–�х'дожественно-творчес�ой�(реперт'ар�=�проблема,�дост'пность,�созв'ч-

ность� возраст',� х'дожественность.� В� нашем� реперт'аре� произведения

К'превича,�Дербен�о,�Гершвина,�Пьяццоллы�и�др.).

На� наш� вз ляд,� необходимо� рассматривать� х'дожественно-творчес�ий

процесс� ор�естра� в� неразрывной� связи� с� педа о ичес�им�и� ос'ществлять

е о�развитие�в�р'сле�современных�паради м�теории�об'чения�и�воспитания

(пра�тичес�ая� направленность,� профориентация);� например,� наши� вып'с�-

ни�и�реализ'ют� себя� в� та�их� сферах,� �а�� настрой�а�инстр'ментов,� ремонт

эле�тро итар.

Та�� же� важно� ос'ществлять� мно о ранн'ю� деятельность� �олле�тива,

опираясь� на� профессиональный� опыт� преподавателей-специалистов� по

об'чению�на�всех�видах�инстр'ментов�ор�естра.�У�нас�есть��лассы� итары,

эле�тро итары,�домры,�балалай�и,�баяна-а��ордеона,�фортепиано.�Не�менее

важно�а�тивнее�содействовать�взаимном'�использованию�позитивно о�опыта

межд'�различными�по�формам�ор анизации��олле�тивами�данно о�направ-

ления.

Определены�'чебно-воспитательные�и�м'зы�ально-эстетичес�ие��ритерии,

об'славливающие�и�отражающие�эффе�тивность�различных� сфер�деятель-

ности��олле�тивов�данно о�вида.
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К�ним�отнесены:

–�соответствие�традиционном'�инстр'ментальном'�состав',�доп'с�ающее

отдельные��орре�тивы��а��временный��омпромисс;

–�формирование� 'стойчиво о� интереса� �� занятиям,� ос'ществляемое

преим'щественно�в�процессе�привлечения�специалистов� «'з�о о»�профиля

(дирижёр�народно о�ор�естра,�преподаватели�по��ласс'�домры,�балалай�и,

баяна�и�др.)���образовательном'�процесс';

–�сочетание�индивид'альных�и��олле�тивных�форм�в�м'зы�ально-теоре-

тичес�ой� и� исполнительс�ой� под отов�е� 'чаще ося,� что� об'славливает

'спешное�освоение�навы�ов,� способств'ющих� самостоятельном'�осмысле-

нию�и�аде�ватном'�исполнению�пор'ченных�ем'�ор�естровых�партий;

–�исполнительс�ая� отовность�'частни�ов�и�ор�естровых� р'пп��а��рез'льтат

направленной,� заинтересованной� деятельности� все о� педа о ичес�о о

�олле�тива;

–�интенсивность�и��ачество�выст'плений,�отмеченные�общественностью

и�отражённые�в�ла'реатс�их�званиях,�дипломах,� рамотах,�бла одарственных

письмах�(ла'реаты�областно о��он�'рса�«Родни�овые�наи рыши»);

–�динами�а�познавательно о�интереса�'чащихся���данной�х'дожественно-

творчес�ой�деятельности.

В� рез'льтате� исследования� выявлены� основные� тенденции� развития

методи�и�ор анизации�деятельности�детс�их�р'сс�их� народных�ор�естров,

выражающиеся�в�та�их�проявлениях,��а�:

–�расширение
инстр'ментальной�базы;

–� изменение� �ритериев� набора,� отбора� и� распределения� по�  р'ппам

'частни�ов� ор�естра� в� направлении� 'тверждения� принципов� дост'пности

(демо�ратизации);

–�пролон ирование�'чебно-под отовительно о�периода;

–�'силение�роли�х'дожественно о�творчества�в�репетиционном�процессе;

–�повышение�внимания���фа�торам�психоло ичес�о о�поряд�а,�влияющим

на�е о�эффе�тивность;

–�развитие�интереса���свойствам�личности�'чаще ося,�что�треб'ет��ор-

ре�тиров�и�и�дифференциации�педа о ичес�их�требований�и�приёмов;

–� постепенная� переориентация� приоритетов� в� образовании�–� дида�ти-

чес�их�на�воспитательные;

–�'тверждение�реперт'арной�полити�и,�нацеливающей�на�использование

произведений,�адресованных�детс�ом'��олле�тив'�и�'читывающих�е о�спе-

цифи�';

–� совершенствование�психоло о-педа о ичес�их� аспе�тов�деятельности

преподавательс�о о�состава.

Детс�ие�р'сс�ие�народные�ор�естры�в� современной�сит'ации�являются

наиболее�вероятной�областью�предстоящей�профессиональной�деятельности

для�молодых�специалистов�–�вып'с�ни�ов�м'зы�альных�заведений.


